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Uvod

Vazeni Ctenari,

tato ucebnice je primarné uréena lektorim autoskol, ktefi pfipravuji uchazece o ridi¢ska
opravnéni a Skoli i profesionalni fidice, ktefi jiz maji bohaté zkuSenosti s fizenim
motorovych vozidel ve dne i v noci.

Ucebnice se monotematicky zaméfuje na problematiku jizdy za viditelnosti snizené
tmou. Poprvé komplexné vysvétluje problematiku rozhledu fidic¢e pfi jizdé s vozidlem.
Diraz se klade na podminky, kdy je viditelnost snizena tmou. V uéebnici se vysvétluji
rozdily mezi dennim a no¢nim vidénim, upozorfiuje se na omezeni pfi zrakovém vnimani

za zhorsenych svételnych podminek. Videoukdazky, které doplnuji vyklad, ukazuji realné
moznosti fidi¢e pfi reakcich na chodce.

Ucebnice podrobné analyzuje problematiku jizdy pfimérené rozhledu pfi jizdé. Uvadi
prakticka doporuceni pro jizdu, a to jak pro jizdu na vozovce osvétlené, tak i neosvétlené
verejnym osvétlenim. Upozorfiuje i na pripady, kdy se fidi¢ nemlzZe spoléhat na
dodrZovani pravidel silniéniho provozu ostatnimi ucastniky a musi dbat zvySené
opatrnosti, anebo s pfedstihem reagovat na situaci vsilniénim provozu, aby bylo
zabrdnéno nehodé. Stru¢né se v ucebnici uvadi i problematika péce o vozidlo pred jizdou
a upozoriiuje se i na duleZité prvky vybavy vozidla, které zvysuji aktivni bezpecnost pfi
jizdé v noci.

Je vhodné, aby ucebnici vyuzili i uchazeci o fidi¢ska opravnéni a také zkuseni tidici.

Uchazedi o fidi¢ska opravnéni by si méli uvédomit, Ze v ramci vycviku v autoskole nelze
bézné zajistit, aby ziskali dostatek praktickych zkusenosti s jizdou v noci. Jen malo z nich
bude pfi vycviku v autoskole fidit motorové vozidlo v no¢ni dobé. Az ziskaji fidi¢ské
opravnéni, nepochybné nastanou situace, kdy budou muset fidit vozidlo i v noci. Na to je
pfipravuje vyuka v autoskole tim, Ze jim lektofi autoskol vysvétli specifika, kterd musi pfi
jizdé za viditelnosti snizené tmou zohlednit, aby neohrozili sebe ani dalsi uUcastniky
silnicniho provozu. Teoretické poznatky, které ziskaji v autoskole, je uci spravné se
rozhodovat a jednat v novych a ménicich se podminkach silni¢niho provozu, upozorni je
na omezeni pfi jizdé v noci a na hlavni souvisejici rizika. Tim jim umozni jezdit pfedvidavé
a vyhnout se v praxi fatalnim chybdm. Novi fidi¢i by si méli uvédomovat, Ze pfi jizdé
v noci ma zvlastni dilezZitost predvidani nebezpeci. Svételné podminky Fidici omezuji
rozhled a tim mu zkracuji dobu, kterou ma na spravné rozhodovani a jednani. Aby se
fidi¢ naucil predvidani nebezpedi, musi mit nejen teoretické znalosti, ale i dostatek
praktickych zkusenosti. Variabilitu jizdnich situaci by vSak mél pozndvat nejprve pfi jizdé
ve dne, kdy ma vice ¢asu na rozhodovani a jednani. Zacinajici fidi¢i by méli jezdit v noci
az po ziskani dostatecné praxe pfi jizdé ve dne. Uclebnici pak mohou wvyuZit

Vv

k pfipomenuti toho, co se naudili v autoskole i k dalsSimu rozsiteni téchto poznatkd.

Ucebnice slouzi i pro rozSifovani teoretickych znalosti Fidici, ktefi maji praktické
zkuSenosti s fizenim vozidel ve dne i v noci a v fidi¢ské praxi jiz sami poznali Uskali no¢ni
jizdy. Pod vedenim lektor(, pfip. vramci samostudia, jim umoZfiuje porovnat své
praktické zkusSenosti se zasadami uvedenymi vtomto textu. Pokud v ném najdou
nameéty, které jim pomohou jezdit bezpecnéji, splni publikace sv(j cil. Pokud zjisti, Ze
potifebné znalosti a zkuSenosti ziskali jiz praxi a také je uplatiuji pfi jizdé, jedna se
o dobré fidice, protoZe svoji predvidavosti chrani nejen sebe, ale i ostatni.

Publikace vychazi z dlouholetych zkuSenosti autor(, ktefi jsou znalci v oblasti analyzy

dopravnich nehod a ve své praxi se setkali s objasnovanim pri¢in mnoha dopravnich
nehod, z nichZ fada se stala v noci. Zahrnuje nové poznatky z vyzkumu chovani fidice pfi



jizdé v noci, ziskanych na zakladé feseni projektu TD020239 Posilovani pravni jistoty pfi
technickém posuzovani dopravnich nehod s chodci za snizené viditelnosti, ktery byl
financovan Technologickou agenturou Ceské republiky. Rovné? vychézi z bohatych
zkusenosti ucitell autoskol, ktefi se aktivné zapoijili do jeji pripravy. Zvlastni podékovani
tak patii vykonné radé Asociace autoskol CR, o. s., a v neposledni fadé panu Jifimu
Martinkovi jako hlavnimu koordindtorovi pti spolupraci Ustavu soudniho inZenyrstvi
Vysokého uéeni technického v Brné s Asociaci autoskol CR pfi pFipravé této publikace.
Autofi a vsichni dalsi, ktefi se na jeji pfipravé podileli, véfi, Ze shrnuti zakladnich zdsad
pro jizdu v noci pomize fidicdm osvojit si zasady bezpecné jizdy a minimalizovat pro né
rizika spojena s fizenim vozidla v no¢ni dobé.

Za autorsky kolektiv

doc. Ing. Robert Kledus, Ph.D.

Vysvétlivky k ikonam

Zapamatujte si

(D

Priklad

ZAN

-
~

Pro zajemce

<




I4

1 Rozhled ridice pri jizdé za viditelnosti snizené
tmou

1.1 Specifika jizdy v noci

Je rozdil Fidit vozidlo ve dne a v noci. Pficina je zcela zfejma. V noci je viditelnost sniZzena
tmou.

Horsi svételné podminky omezuji rozhled fidi¢e. Radu ddleZitych objektd mize fidi¢
vidét na kratsi vzdalenost neZ ve dne. ObtiZznéji rozpozndava tvary a detaily daleZitych
objektl i jejich rozmisténi v prostoru.

Za tmy Fidic¢ obtiznéji odhaduje sklon a zakfiveni vozovky, hiif poznava dopravni znaceni.
Jde-li po vozovce chodec, ma fFidi¢ problém rozpoznat, zda se jedna o postavu,
neosvétlenou prekazku, ¢i pouhy stin. Za takovych podminek je pro fidice mnohem
obtiznéjsi spravné se orientovat na silnici a v€as reagovat na zmény jizdni situace.
NeptizpUsobi-li vsak rychlost jizdy témto podminkam, zvysi tim riziko dopravni nehody.

1.2 Rozhled fidice pfi jizdé
Omezeni rozhledu pfi jizdé

PFi fizeni vozidla musi mit fidi¢ dobry rozhled, aby dileZité objekty registroval na
dostate¢nou vzdalenost od vozidla a ménicim se podminkdm mohl vcas prizpUsobit
zpUsob jizdy.

NeuvaZujeme-li se subjektivnimi omezenimi fidice (omezeni zdravotni a jina), rozhled

mu mohou omezovat:

1. pevné prekdzky, tj. konstrukéni prvky fizeného vozidla, objekty ve vozidle, vlastni
komunikace, po které se vozidlo pohybuje, objekty na komunikaci a prvky okoli
komunikace,

2. stav atmosféry, béiné dést, mlha, snézeni, smog,

3. svételné podminky, tedy nedostatek Ci prebytek svétla.

Priklad

Pokud si fidi¢ ve dne za jasného pocasi sedne do vozidla a rozhlédne se, mél by si hned

uvédomit, Ze mu v rozhledu ridznymi sméry brani pevné prekazky.

— Nejblize jsou konstrukcni prvky fridicem Frizeného vozidla. Nejcastéji brdni ridici
v rozhledu sloupky karoserie. Ridi¢ by si mél hned zvyknout na to, Ze kdy? se rozhlizi,
musi vZdy zmeénit i polohu téla a podivat se, co se schovdvd za sloupky karoserie.
Neni napr. vyjimecné, Ze pohyb ridicem rizeného vozidla se synchronizuje s pohybem
vozidla na hlavni silnici a vozidlo na hlavni silnici zistava pri prijezdu ke kriZovatce
schované v oblasti, kde fidici omezuje rozhled jeden ze sloupki karoserie. V rozhledu
do kfiZovatky casto Fidici ¢asto brdni spolucestujici osoby. Casto omezuji rozhled
fidice i znecisténd, zamlZzend, namrzld ¢i dokonce poskozend skla vozidla.

— Podivd-li se ridi¢ na vozovku, vidi, Ze mu v rozhledu brdni i samotnd vozovka, napr.
vrchol stoupani, i jiné jeji zakriveni. Co je za kopcem se ridic dozvi, aZ tam dojede.

— Vrozhledu brani ridici i rdzné objekty na komunikaci. Nastupujici a vystupujici
cestujici nevidi kvili autobusu, ktery stoji na zastdvce, chodce na prechodu nevidi
kvali vpredu stojicimu ndkladnimu automobilu, dité vstupujici do vozovky nevidi,
protoZe je schované mezi vozidly odstavenymi na kraji vozovky.

— Vrozhledu do zatdcky ¢i do kriZovatky brdni ridici objekty v okoli komunikace, terénni
utvary, stromy, budovy, reklamni tabule atd.

V%
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Za mlhy, snéZeni, pfi desti apod. ridi¢ zjisti, Ze kromé pevnych prekdZzek mu v rozhledu
brdni i stav atmosféry.

V noci pak zjisti, Ze mu rozhled omezuji svételné podminky. Neosvétlené objekty nevidi
kvdli tmé. Naopak z protijedouciho vozidla jasné vidi jen jeho svétlomety a kviili prebytku
svétla neni schopen podrobnéji urcit, o jaké vozidlo se jednd.

Mad-li ridi¢ rozhled omezen, musi zvysit opatrnost a zpomalit jizdu.

ve es.

Omezeni rozhledu pfi jizdé ve dne

Ve dne je pro jizdu s vozidlem zemsky povrch dostateéné osvétlen pfirodnim svétlem
v podobé slunecniho svitu.

Rozhled fidice vyznamné omezuji pevné prekdzky, podle okolnosti i stav atmosféry,
zejména za desté, mlhy a snéZeni.

SpiSe vyjimecné fidi¢i omezuji rozhled svételné podminky. Za specifickych podminek
muzZe rozhled fidice nepfiznivé ovlivnit napf. zastinéni v misté hustych trvalych porostd,
v tunelech apod., pfip. oslnéni, ke kterému dochazi zejména v dobé, kdy se slunce
nachazi nizko nad horizontem.

Omezeni rozhledu pfi jizdé v noci

V noci zemsky povrch neni dostatecné osvétlen prirodnim svétlem. Svétlo hvézd a svétlo

slunce odrazené od mésice v podobé meésiéniho svitu je pro jizdu svozidlem
nedostatecné.

Obdobné jako ve dne fidi¢i vyznamné omezuji rozhled pevné prekdzky a stav atmosféry.

Oproti denni dobé ma ridic, v disledku nedostatku prirodniho svétla po celou dobu jizdy
omezen rozhled svételnymi podminkami. Jednd se o dalsi okolnost, které musi
prizplsobit zptsob jizdy.

PFi nedostatku pfirodniho svétla se sice zlepSuje rozhled na zdroje svétla, podstatné se
vSak zhorsuje rozhled na objekty bez vlastniho osvétleni.

Zdroje svétla, jako jsou lampy vefejného osvétleni, svétla ostatnich vozidel, svitilny
oznacujici prekazky apod., jsou v noci béZzné viditelné na velkou vzdalenost. Za Uplné tmy
dokonce vétsi nezZ ve dne.

Objekty bez vlastniho osvétleni 1ze v noci na dostatecnou vzdalenost vidét zpravidla jen
tehdy, jsou-li dostatecné osvétleny od zdroji umélého svétla, tedy béiné jsou-li
osvétleny vefejnym osvétlenim nebo aZz po osvétleni svétlomety Fidicem fizeného
vozidla ¢i svétlomety jinych vozidel.

Jizda v noci v zavislosti na svételnych podminkach

PFi nedostatku prirodniho svétla je fidi¢ odkazan na umélé zdroje svétla. Rozhled fidice
pak vyznamné zavisi na tom, jak a jaké zdroje umélého svétla vozovku osvétluji a fidi¢
pak musi rozliSovat mezi jizdou po vozovce:

° osvétlené verejnym osvétlenim a

° neosvétlené verejnym osvétlenim.

Rizeni vozidla na vozovce osvétlené a neosvétlené verejnym osvétlenim md svd specifika,
hrozi pfi ném jind nebezpeci a fidic je musi pfi jizdé zohlednit.

‘o

o
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1.3 Rozhled fidice na vozovce osvétlené verejnym osvétlenim
Zdroje svétla pfi jizdé po vozovce osvétlené vefejnym osvétlenim

Je-li komunikace osvétlena verejnym osvétlenim, mohou se pfi jizdé za tmy na jejim
osvétleni podilet:

. samotné lampy verejného osvétleni,
° svétlomety ridicem rizeného vozidla,
. svétlomety dalsSich vozidel,

. dalsi pripadné zdroje umélého svétla.

Osvétluji-li lampy verejného osvétleni vozovku dostateéné a souvisle, jsou pro fidice
hlavnim zdrojem svétla. Ridi¢ je povinen pouzit svétla potkdvaci* a svétlomety vozidla
spise jen zlepsuji viditelnost vozidla pro ostatni Uc¢astniky provozu.

Svétlomety fridicem Fizeného vozidla vidy vyznamné pfispivaji k osvétleni vozovky
v mistech, ktera nejsou dostatecné a souvisle osvétlena.

Z pohledu fidi¢e k osvétleni vozovky vétSinou nijak vyznamné nepfispivaji svétlomety
dalsich vozidel. Nékdy na fidice rusivé plsobi svétlomety protijedoucich vozidel, zvlasté
pfi vétsi hustoté provozu.

Vyznamnéji nezlepsuji osvétleni vozovky ani dalsi zdroje umélého svétla jako jsou svitici
reklamy, vyvésni Stity, svétlo z oken domU apod. | tyto zdroje mohou na fidi¢e plsobit
rusivé. Jde-li o silné zdroje svétla, mohou fidi¢e oslnit. Jednd-li se o ndpadné zdroje
svétla, budou odpoutavat jeho pozornost od objektld ddlezitych pro jizdu.

Osvétleni komunikace lampami vefejného osvétleni

Pfi jizdé po vozovce s vefejnym osvétlenim si fidi¢ musi uvédomovat, jak v daném misté
dokazi lampy vozovku osvétlit.

V praxi se lampy vefejného osvétleni bézné umistuji:

. uprostred jizdnich pruhd,

. po jedné strané vozovky,

. po obou stranach vozovky,

. jak po obou stranach vozovky, tak i uprostred jizdnich pruh.

PFiklady ukazuji obrazky 1 az 4.

! Zakon €. 361/2000 Sh. ze dne 14. zaFi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 32, odst. 3: ,Ridi¢ nesmi uZit dalkova svétla, je-li vozovka dostate¢né a
souvisle osvétlena...”



Obr. 1: Vozovka osvétlend lampami Obr. 2: Vozovka osvétlend lampami
umisténymi uprostred jizdnich pruhd umisténymi po obou strandch vozovky i
uprostred jizdnich pruhd

Obr. 3: Vozovka osvétlend lampami Obr. 4: Vozovka osvétlend lampami
umisténymi po jedné strané vozovky umisténymi po obou strandch vozovky

Z obrazka je ziejmé, Ze lampy verejného osvétleni dokazi vozovku osvétlit na velkou
vzdalenost, oproti denni dobé je vsak osvétleni vozovky i jejiho okoli zna¢né nedokonalé
a vyznamné zavislé na zplsobu, jakym jsou lampy rozmistény.

Jsou-li lampy umistény uprostied jizdnich pruh(, zpravidla nedostatecné osvétluji oba
okraje vozovky a mista pfiléhajici k vozovce (viz obr. 1).

Jsou-li umistény po jedné strané vozovky, zpravidla nedostatecné osvétluji celou
protilehlou ¢ast komunikace (viz obr. 3).

Jsou-li umistény po obou strandch vozovky, byvaji nedostatecné osvétlena zpravidla jen
mista pfiléhajici k vozovce (viz obr. 4).

Na komunikacich s vice nez dvéma jizdnimi pruhy se lepsiho osvétleni vozovky dosahuje
tim, Ze se lampy vefejného osvétleni umistuji nejen po obou stranach vozovky, ale
i uprostred jizdnich pruhi (viz obr. 2).

Souvislost osvétleni pak zavisi pfedevsim na rozestupech mezi lampami, jejich svitivosti a
zpUsobu usmérnéni svétla.
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Rozhled fidi¢e na dileZité objekty pf¥i jizdé po vozovce osvétlené lampami verejného
osvétleni

Pfi jizdé po vozovce osvétlené lampami vefejného osvétleni si fidi¢ musi uvédomit, ze
oproti denni dobé mu svételné podminky vyznamné zhorsuji rozhled

. jak na vozovku a mista priléhajici k vozovce,
. tak i na objekty s vlastnim osvétlenim,
. zejména vsak na objekty bez vliastniho osvétleni.

Rozhled fidice na vozovku a mista priléhajici k vozovce se omezuje jen na oblast ucinné
osveétlenou verejnym osvétlenim a svétlomety vozidla.

Oproti podminkam za tmy, lampy vefejného osvétleni vyznamné pfispivaji k lepsi
orientaci fidi¢e na vozovce. Ridi¢ si véak musi uvédomit, 7e na vozovce jsou Useky, které
lampy neosvétluji nebo je osvétluji nedostatecné. K jejich lepSimu osvétleni dojde aZz po
jejich osvétleni svétlomety fidicem fizeného vozidla a Fidi¢ tomu musi prizplsobit
rychlost jizdy.

Ridi¢ md pak ovlivnén rozhled na objekty s viastnim osvétlenim. Verejné osvétleni, oproti
podminkédm za tmy, sice o néco zhorsi viditelnost svétel, kterd objekty oznacuji,
vyznamné vsak zlepsi viditelnost samotnych objektd.

Ridi¢ by si mél uvédomit, e na uméle osvétlené vozovce miize snadno prehlédnout
slabé zdroje svétla. Mél by zvysit opatrnost napf. v mistech, kde se po vozovce pohybuji
cyklisté. Svitilnu, kterou je cyklista oznacen, lze pfi umélém osvétleni snadno
prehlédnout, protoze v porovnani se svétlomety motorovych vozidel ma jen malou

evyvys

Ze se jedna o cyklistu.

Ridi¢ md také ovlivnén rozhled na objekty bez viastniho osvétleni. Oproti podminkdm za
tmy se rozhled fidice na neosvétlené objekty vyznamné zlepsi v mistech, kde je vozovka
osvétlena dostatecné a souvisle. Jinde vSak musi Fidi¢ pocitat s vyznamnym omezenim
rozhledu na tyto objekty.

Typickym pfikladem je chodec bez vlastniho osvétleni. Pokud se nachazi v misté, které
lampy neosvétluji, Fidi€ jej uvidi zpravidla az vokamiZiku, kdy chodec vyjde
z nedostatecné osvétlené oblasti, nebo kdy se fidicem fizené vozidlo k chodci pfibliZi
natolik, Ze ho svétlomety vozidla dostatecné osvétli. Ma-li fidi¢ rozhled vyznamné
omezen svételnymi podminkami, musi zvysit opatrnost.

1.4 Rozhled fidice na vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim

Zdroje svétla pfi jizdé za tmy po vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim

Neni-li komunikace osvétlena vefejnym osvétlenim, mohou se pfi jizdé za tmy na jejim
osvétleni podilet:

° svétlomety fidicem fizeného vozidla,
° svétlomety dalSich vozidel,
° dalsi pfipadné zdroje umélého svétla.

Z uvedenych zdroju svétla vozovku pred vozidlem nejlépe osvétluji svétlomety Fidicem
fizeného vozidla. Proto jsou pro fidi¢e hlavnim zdrojem svétla.

Z pohledu fidi¢e mohou k osvétleni vozovky dileZitym zplisobem pfispivat i svétlomety
dalsich vozidel. Typicky za situace, kdy Fidi¢ jede za jinym vozidlem a svétlomety vpredu
jedouciho vozidla mu osvétluji dalsi usek vozovky. Naopak vzdy rusivé plsobi na fidice
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svétlomety protijedoucich vozidel, které narusuji adaptaci zraku fidice na tmu a mohou
ho oslnit.

Osvétleni vozovky z pohledu fidice vyznamnéji nezlepsuji dalsi zdroje umélého svétla.
Napadné a silné zdroje svétla mohou na fidi¢e plsobit jesté rusivéji nez na komunikaci
s verejnym osvétlenim, protoZe na komunikaci bez vefejného osvétleni je zrak fidice vice
adaptovan na tmu.

Osvétleni komunikace svétlomety fidicem fizeného vozidla

Pfi jizdé po vozovce neosvétlené verfejnym osvétlenim si fidic musi uvédomovat, jak
svétlomety jim fizeného vozidla osvétluji vozovku. Jeji osvétleni zavisi jak na provedeni
svétlomet(, tak i na zpUsobu jejich pouZiti fidicem.

ve

Za snizené viditelnosti, pfi obvyklych atmosférickych podminkach, pouziva fidic
. predevsim svétla dalkova,

° pfipadné svétla potkdvaci, kterd musi pouzit, pokud by mohl byt osInén fidic¢
protijedouciho vozidla, fidi¢ vozidla jedouciho pfed nim nebo jiny Ucastnik provozu
na pozemnich komunikacich®.

Pouze za mlhy, snézeni nebo hustého desté smi fidi¢ uzit i predni svétla do mlhy>.

Priklad ucinné osvétlené oblasti pfi pouziti dalkovych a potkdvacich svétel ukazuji
obrazky 5 a 6.

Obr. 5: U¢inné osvétlend oblast — svétla Obr. 6: U¢inné osvétlend oblast — svétla
ddlkova potkdvaci

Z obrazkil je ziejmé, ze zplsob pouziti svétel velmi vyznamné ovliviiuje rozhled fidice.

Dalkova svétla bézné ucinné osveétli vozovku na vzdalenost cca 150 m.

Svétla potkavaci jsou ve sméru k protijedoucim vozidlim odstinéna. Vozovku proto
osvétluji nesymetricky, a to ve sméru k pravému okraji na vzdalenost cca70m a ve
sméru ke stfedu na vzdalenost cca 50 m*. Navic jsou potkdavaci svétla sklonéna smérem
k vozovce. Omezuje se tim osInéni fidic protijedoucich vozidel, zhorSuje se vsak rozhled
na prekazky bez osvétleni.

2 Z4kon &. 361/2000 Sh. ze dne 14. zatFi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 32 odst. 3

? Zakon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. za¥ 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 32 odst. 4

* Jako hranice Gginné osvétlené oblasti se uvazuje intenzita osvétleni 2 luxy (Lx), velikost G&inné
osvétlené oblasti se muze lisit podle konstrukce svétlomett a pouZitych zdroja svétla.
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Svétlomety dalkové i potkavaci ucinné osvétluji rGzné velky, ale vidy jen znacné
omezeny prostor pred vozidlem. Osvétleni vozovky i jejiho okoli je tak jesté méné
dokonalé neZ na vozovce s vefejnym osvétlenim.

Rozhled Fidice na diileZité objekty pfi jizdé po vozovce neosvétlené lampami vefejného
osvétleni

Pfi jizdé za tmy po vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim si fidi¢ musi uvédomit, ze
oproti podminkdam na vozovce osvétlené lampami mu svételné podminky dale zhorsuji
rozhled

. jak na vozovku a mista pfiléhajici k vozovce,
. tak i na objekty s vlastnim osvétlenim,
. predevsim na objekty bez vlastniho osvétleni.

Rozhled fidi¢e na vozovku a mista priléhajici k vozovce se béZzné omezuje jen na oblast
ucinné osvétlenou svétlomety vozidla.

Svétlomety vozidla zvlasté nedokonale osvétluji mista na okrajich komunikace a
priléhajici k vozovce. Takové svételné podminky jiz fidi¢i ztéZuji orientaci na vozovce a
fidi¢ tomu musi pfizplsobit rychlost jizdy. Jedna se predevsim o jizdu v ¢lenitych Usecich
vozovky, v Usecich, kde vozovka nema dostatec¢né vodorovné znaceni, v mistech, kde je
provedena prechodnd Uprava provozu spojend nejcastéji s opravami nebo vystavbou
komunikaci, pti jizdé v zatacce, v kfiZovatce apod.

Ridi¢ md pak ovlivnén rozhled na objekty s vlastnim osvétlenim. Samotnd tma neomezuje
rozhled na svétla, kterd objekty oznacuji, ale omezuje rozhled na samotné objekty.

Svétla, ktera oznacuji dileZité objekty pro fizeni vozidla, byvaji za tmy dobfe viditelna i
na vzdalenost vét$i nez ve dne. Ridi¢ viak musi poéitat s tim, Ze typ a rozméry objektu
dokaze zjistit ¢asto az v okamziku, kdy objekt osvétli svétlomety jim fizeného vozidla.
Tomu musi pfizpUsobit zplsob jizdy a s predstihem reagovat jiz na oznaceni objektu
svétly.

Ridi¢ md znacné ovlivnén rozhled na objekty bez vlastniho osvétleni. Rozhled na tyto
objekty velmi vyznamné ovliviiuje jak velikost ucinné osvétlené oblasti svétlomety
vozidla, tak i charakteristické vlastnosti povrchu objektu.

Nejlepsi rozhled ma fidic na objekty s povrchem zreflexnich materidll (napf. na
dopravni znacky, osoby pouzivajici bezpecnostni reflexni vesty apod.). Reflexni materialy
maji vysoky jas i pti velmi slabém osvétleni. Na tmavém pozadi jsou proto dobfie
viditelné i pti velké vzddlenosti vozidla od objektu, tedy i za situace, kdy je vozidlo
osvétluje na velkou vzdalenost a tedy jen velmi slabé.

Naopak nejhorsi rozhled ma fidi¢ na objekty s povrchem, ktery pohlcuje svétlo (napf. na
chodce vcéerném bavinéném obleceni). Jas takového objektu je nizky i pfi silném
osvétleni. Na tmavém pozadi byva viditelny aZz v okamziku, kdy se k nému vozidlo znacné
priblizi a dokaze ho dostatecné osvétlit.

Mnohé jizdni situace tak od fidice vyzaduji nejen prizplsobeni rychlosti jizdy, ale i velkou
predvidavost a obezfetnost.
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Priklad

Na videoukdzkdch C. 1 a ¢. 2 porovnejte jizdu ridi¢e ve dne a v noci. VSimnéte si hlavniho
rozdilu. Ve dne fidi¢ béZné sleduje déni pred vozidlem na vzddlenost 200 aZ 300 m a vidi
jesté podstatné ddl. Tuto vzddlenost i pri nejvyssi povolené rychlosti ujede vozidlo za 8
aZ 12 s. V béZnych (nendhlych) situacich tak ma ridic na rozpozndni dileZitych objektd,
rozhodovadni a prizptsobeni zptsobu jizdy bézné 8 i vice sekund. Za tmy musi ridic¢ pocitat
s ¢asem podstatné kratsim. Ten pak vyznamné zavisi na rychlosti jizdy. Smér pohledu
fidi¢e na videu zndzornuji soustfedné kruznice. Porovnejte vzddlenosti, pfi kterych ridic ve
stejné situaci reaguje na chodce. Ve dne chodce poprvé registruje ve vzddlenosti 183 m
pred vozidlem, v noci jen na vzddlenost 51 m.

14

N4
ZAN




2 Zrakové vnimani ridice
2.1 DuleZitost zrakového vnimani

Clovék jako hlavni rizikovy faktor v dopravé

Ze statistik dopravnich nehod vedenych Policii CR vyplyvd, Ze az 90 % viech dopravnich
nehod vznikd v dGsledku selhani lidského faktoru. Clovék je proto hlavnim rizikovym
faktorem v dopravé.

Vétsinu (aZ 85 %) dopravnich nehod zavini fidi¢i motorovych vozidel, nejcastéji proto, Ze
si neuvédomi nékterd fyzikdlni, psychickd, psychologickd ¢i motorickd omezeni pfi jizdé a
pfeceni své schopnosti.

Pro zdjemce

V roce 2014 doslo v CR celkem k 85 859 dopravnim nehoddém’. Ridic¢i motorovych vozidel
zavinili 85 % téchto nehod, ridici nemotorovych vozidel, chodci a jini tucastnici silni¢niho
provozu zavinili 5 % nehod, zvifectvo zavinilo 9 % nehod a jen 1 % nehod pfipadd na
zdvady na motorovém vozidle, na vliv komunikace a jind zavinéni. Dohromady clovék
zavinil 85 % +5 % =90 % vsech dopravnich nehod, a je proto nejrizikovéjsim faktorem
v dopravé. Na druhém misté je zvifectvo, ostatni pficiny nejsou prilis vyznamné.

Vyznam zrakového vnimani pfi fizeni vozidla

Podminky pro jizdu se neustdle méni, a to jak v zavislosti na vlastnostech vozovky, tak i
s ohledem na situaci na vozovce i v jejim okoli. O dulezitych zménach musi byt fidi¢ vcas
informovan, aby na né mohl reagovat a pfizputsobil jim zpUsob jizdy.

Nejvice informaci ziskava fidi¢ pomoci zraku. Zrakové vnimani predstavuje mimoradné
véestranny proces®, na kterém se podili nejen o¢i fidice, ale i znaéna ¢ast jeho mozku.
Diky ¢innosti oci a mozku fidi¢ vnima svétlo a tim i barvy a tvary pozorovanych objekt(,
jejich rozméry, vzdalenost i pohyb.

Kvalita zrakového vnimdni tak md pro ridice mimorddnou dileZitost a za situace, kdy ji
limituji svételné podminky, by si mél ridi¢ redlnd omezeni uvédomit a nemél by
preceriovat své schopnosti.

2.2 Proc vidime véci kolem sebe

Vsechny véci kolem sebe vidi ¢lovék, a tedy i fidi¢, diky svétlu.

° Zdroje svétla, jako jsou slunce, hvézdy na nocni obloze, lampy, svétlomety
vozidel, svitici reklamy apod., vidi diky svétlu, které tato télesa vyzatuiji.

° Ostatni objekty, jako jsou napf. mésic, silnice, stromy, dopravni znacky apod.,
vidi diky svétlu, které na tyto pfedméty dopada a odrazi se od jejich povrchu.

Pfirozenym zdrojem svétla na zemském povrchu je slunce. Jeho energie je obrovska,

¢emuz odpovidd i velkd intenzita zafeni, které dopada na oslunénou ¢ast zemského
povrchu. Slunce byva slabym zdrojem svétla i v noci. Slunecni svit se odrazi od mésice a

® POLICIE CR. Pfehled o nehodovosti na pozemnich komunikacich v Ceské republice
za rok 2014. Praha, 2015.
® SIKL, Radovan. Zrakové vnimdni. 1. vyd. Praha: Grada, 2012, 312 s. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-3029-5.
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mUzZe dopadat na zastinénou ¢ast zemského povrchu. V porovnani s denni dobou se viak
jednd jen o zanedbatelné mnozstvi.

Pro zdjemce

PFi slunném dni’ na 1 m? (1 metr ¢tvereéni) zemského povrchu dopadne pfiblizné 10”°
foton(i za sekundu. Na plochu 1 um? (1 mikrometr ctvereéni), kterd priblizné odpovidd
velikosti svétlocivé bunky oka, tak dopadne asi 100 milionu fotond za sekundu. V noci pri
meésicnim svétle na stejnou plochu dopadd asi 100 fotonu a pri svétle hvézd jen jednotky
fotoni za sekundu. Rozdily mezi dnem a noci jsou skutecné znacné.

Pri nedostatku prirodniho svétla je Fidi¢ odkdzdan na jeho umélé zdroje. PFi jizdé by si mél
uvédomit, Ze svétleny vykon umélych zdroji svétla je v porovndni se sluncem jen velmi
maly.

Diky tomu u nich lze dobfe pozorovat jev, ktery u slunce v pozemskych podminkdach
viibec nevnimdme, a to, 7e intenzita osvétleni® povrchu uréitého télesa se snizuje
s druhou mocninou vzdalenosti od zdroje. To je pro jizdu s vozidlem velmi nepfiznivé.
Vozidla se vétSinou pohybuji zna¢nou rychlosti. Ridi¢ proto potfebuje ddleZité objekty
vidét na znacnou vzdalenost.

Pokud vozovku osvétluji pouze svétlomety vozidla, s rostouci vzddlenosti od vozidla svétla
rychle ubyvd, coZ zdsadnim zplsobem zhorsuje viditelnost objektli bez vlastniho
osvétleni.

Obr. 7: Intenzita osvétleni chodce na vzddlenost 20, 40, 60 m od vozidla
Priklad

Na obr. 7 porovnejte intenzitu osvétleni chodce pri pouZiti potkdvacich svétel. Je-li
chodec vzddlen od pridé vozidla 20 m, je intenzita osvétleni chodce dostatecnd pro
vnimani detailti i barev. Ve vzddlenosti 40 m je intenzita osvétleni jiZ priblizné 4x mensi.
Lidské oko nerozlisi detaily ani barvy. Ve vzddlenosti 60 m je intenzita osvétleni jiZz 9x
mensi a chodce nelze odlisit od jeho pozadi.

7 DURSPEK, Jan. Intenzita svétla kolem nas. Optika v pfirodé [online]. 2014 [cit. 2015-11-11].
Dostupné z: http://www.jandur.cz/optics/citlivost/c1.htm

® Intenzita osvétleni je fotometricka velitina, ktera popisuje svételny tok dopadajici na jednotku
plochy. Intenzity osvétleni E je dana podilem svételného toku (v lumenech) a plochy (v metrech
Etveregnych). Jeji jednotkou je lumen na metr &tvere&ny [Im/m?], zkracené lux [Ix]. P¥i vzdalenosti
r télesa od bodového zdroje svétla o svitivosti /, kdy povrch télesa je kolmy k dopadajicim
paprskiim se intenzita osvétleni E vypocita podle vztahu E = I/r.
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Kdyz svétlo dopadne na povrch urcitého télesa, ¢ast svétla téleso pohilti a ¢ast ho odrazi.

Svétlo, které se ve sméru k pozorovateli od objektu odrdzi, umoZriuje clovéku, a tedy i
fidici, vidét i predméty, které nesviti. Pri nizké intenzité osvétleni jsou vsak hur viditelné,
neZ za dobrych svételnych podminek, protoZe na povrch objektu dopadd méné svétla,
a proto se ho i méné odrazi.

2.3 Jak funguje lidské oko

Zpracovani svétla lidskym okem

Svétlo, které télesa ve sméru k pozorovateli vyzafuji nebo odrdzii, zachycuji odi
pozorovatele. Na obr. 8 vidime fez lidskym okem. Svétlo, které do oka vstupuje, prochazi

° rohovkou,

. predni komorou a pres
. ocni ¢ocku a

° sklivec

dopada na zadni ¢ast oka pokrytou sitnici.

zornice

rohovka

duhovka
predni o¢ni komora,
komorova voda

fasnaté télisko

hybné svaly

Lo sklivec
sitnice

cévnatka

bélima

slepa skvrna

zrakovy nerv ]
zluta skvrna

Obr. 8: Rez lidskym okem

Nejpozoruhodnéjsi Casti oka je sitnice. Jedna se o vnitini tenkou vrstvu oka tvorenou
vice vrstvami rliznych bunék, které dokazi svétlo zachytit, v redlném case vyhodnotit
rozloZeni svétla v celém zorném poli fidice, informaci prevést na nervové impulsy a pres
zrakovou drahu ji predat k dalSimu zpracovani do mozku, kde vznika zrakovy vjem.
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PrizpUsobit se rlznym svételnym podminkdm pomdaha oku duhovka. Jednd se
o neprOhlednou cast oka ve tvaru mezikruZi, kterd svétlu zabrariuje, aby do oka
dopadalo jinak, neZz zornici oka (otvorem uprostied duhovky). Hlavni soucdasti duhovky
jsou dva hladké svaly, které jsou zodpovédné za reakci zornice na intenzitu svétla. Podle
svételnych podminek se zornice zuZuje a rozsifuje tak, aby do oka vzdy dopadalo jen
tolik svétla, kolik je potfeba. Pfi silném osvétleni se zornice zUzi, aby na sitnici dopadal
jen uzky svazek paprskl, naopak za tmy se rozsifi, aby na sitnici dopadalo svétla co
nejvice.

Pro zajemce

Rohovka je predni, dokonale prihlednd cdst oka, kterd lame svétlo tak, aby bylo sprdvné
smérovdno k sitnici.

Predni a zadni komora jsou malé prostory vyplnéné ocnim mokem, mezi nimiz se nachdzi
dokonale nepriihlednd duhovka. Svétlo prochdzi do oka jen predni komorou.

Oc¢ni ¢ocka je pruzind cocka uchycend na rasnatém télisku, které ji dokdze napinat a
zplostovat a tim umoZiiuje ostrit na rizné vzddlenosti.

Sklivec je rosolovitd hmota, kterd vyplriuje 2/3 vnitfniho prostoru ocni koule a zajistuje
oku stdly tvar.

Oko byvd casto pripodobriovdno k fotoapardtu nebo ke kamere s jednoduchym
objektivem: vnéjsim ¢lenem je rohovka (objektiv), vnitinim ¢lenem je ocni ¢ocka (Cocka),
mezi nimi je duhovka (clona). Sitnice je svétlociva vrstva (u digitdlnich zarizeni senzor
CCD nebo CMOS, u klasickych apardt film). Centrdlni jamka v centrdlni oblasti sitnice je
ostrici bod (AF bod). Oko je vsak ,zarizeni“ mnohem dokonalejsi.

Rozdil mezi dennim, nocnim a smiSenym vidénim

Zvlasté dualeZitou casti sitnice je vrstva svétloCivych bunék. Tvofi ji buriky dvou typ(,

¢ipky a tycinky. Cipk@ je asi 7 milidénd, ty€inek asi 120 miliénd. Na dennim a no¢nim

vidéni se ¢ipky a tycinky podileji riznou mérou. °

. Denni vidéni je zajisténo predevsim pomoci Cipkd. Tyto umoznuji dokonalé
vnimani barev pozorovanych objektd a velmi kvalitni vidéni. Cipky viak dokazi
zprostiedkovat zrakovy viem jen pri dostate€ném vnéjsim osvétleni.

. Nocni vidéni je zajisténo pouze tyCinkami. Tyto dokaZzi zrakovy vjem
zprostiedkovat i pfi velmi slabém vnéjSim osvétleni. NeumozZnuji vsak vnimat barvy,
ale pouze jas pozorovanych objektd. Kvalita vidéni se tim zhorsi.

° Smisené vidéni je zajisténo jak Cipky, tak tyCinkami. Jeho typickym prikladem
je vidéni na komunikaci osvétlené uméle verejnym osvétlenim.

Cinnost duhovky a sitnice umoZriuje lidskému oku pfizplsobovat se (adaptovat se) na
rtiznou droveri okolniho osvétleni. Diky tomu miZe ridic vidéet jak pri silném, tak i pri
velmi slabém vnéjsim osveétlen.

Ridi¢ si v§ak musi uvédomit, Ze v zdvislosti na svételnych podminkdch se vyznamné méni
kvalita jeho vidéni. Pri slabém vnéjsim osvétleni zrak ztrdci schopnost vnimat barvy,
prostorovy vjem je pak nedokonaly a vidéni je i méné ostré nezZ ve dne (viz obr. 9)

® SIKL, Radovan. Zrakové vnimdni. 1. vyd. Praha: Grada, 2012, 312 s. Psyché (Grada).
ISBN 978-80-247-3029-5.
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Obr. 9: Vnimani situace pfi nocnim vidéni

Pro zajemce

Z fyzikdlniho hlediska je barva télesa urcena spektrdlnim sloZenim svétla, které téleso
vyzaruje nebo které se od télesa odrdZi. Bilé svétlo obsahuje vSechny vinové délky
viditeIného spektra elektromagnetického zdreni (vsechny barvy). KdyZ bilé svétlo
dopadne napr. na list stromu, atomy jeho povrchu nékteré vinové délky (barvy) pohlti a
nékteré odrazi. Do oka se pak dostane jen odraZené svétlo. ProtoZe list pohlti vSechny
barvy kromé zelené. Clovék ho pak vidi (vnimd) jako zeleny.

K barevnému vnimdni pouZivd lidské oko 3 typy Cipk( (Cervené, zelené a modré). KaZdy
druh md jiny svétloCivy pigment a podle spektrdlniho sloZeni dopadajiciho svétla reaguje
na jinou vinovou délku (barvu). Tycinky jsou jen jednoho druhu. Je-li vidéni zajisténo
pouze tycinkami, oko ztrdci schopnost rozliSovat barvy a ¢lovék vnimd barevné rozdily jen
jako rozdily jast (odstiny sedi). Kvalita vidéni se tim zhorsi.

Zorné pole fidice

Clovék, a tedy i fidi¢, je pomoci o&i informovan o déni v jeho okoli ve velmi Sirokém
Uhlovém rozmezi. V horizontalni roviné je ¢lovék schopen periferné vnimat dokonce i
podnéty v roviné oci. Jeho zorné pole je tak dostatecné Siroké, s rostouci rychlosti se
vsak zuZuje.

Pro jizdu s vozidlem je vhodné si uvédomit, Ze ¢lovék, a tedy i fidi¢, vidi dokonale ostie
jen objekty, které se nachdzeji pfimo ve sméru osy oka, resp. do cca 1,5° od osy oka a
zobrazuji se tak na sitnici v oblasti centralni jamky (fovea centralis). Tato oblast se pak
oznacuje jako oblast ostrého (fovedlniho) vidéni.

Objekty nachazejici se mimo tuto oblast (v oblasti parafovealni a periferni) vnima fidic¢
nedokonale, protoZe se na sitnici oka zobrazuji mimo oblast centralni jamky. Hlavnim
Ukolem periferniho vidéni je vybér vizualné zajimavych a duleZitych objektl, a proto pro
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periferni vidéni neni dlleZita jeho ostrost, ale rozsah, ve kterém oci dokazi na objekty
reagovat.

Pro zdjemce

Ovérte si rozsah svého zorného pole. Zrak smérujte vpred, rozpaZte a pohybujte paZzemi
mirné vpred a vzad. Pozorujte, Ze oCi jsou schopny pohyb paZi vnimat a vyhodnotit, aniz
byste zménili smér uhlu pohledu. Soucasné si vSimnéte, Ze vidéni je velmi nedokonalé.
Teprve po natoceni hlavy a o¢i ve sméru nékteré z paZi vidite dokonale ostre.

2.4 Jakridic ziskava informace o déni v jeho okoli

Tim Ze dokonale ostfe mUze ¢lovék, a tedy i fidi¢, vidét jen predméty, které se nachazeji
v oblasti ostrého vidéni, celkovy prehled o jizdni situaci si musi vytvaret i pomoci pohybl
oci, hlavy, pfip. téla.

Existuje nékolik typld ocnich pohybl. Kazdy ma presné vymezenou funkci, vlastni
nervovou drahu a fidici centrum v centrdInim nervovém systému.

Podle zplUsobu ovladani ocnich pohyb vili ¢clovéka se pohyby oci déli na pohyby volni a

mimovolni.

e Volni pohyby oci (tzv. pohyby , na rozkaz*) jsou vZdy vyvolany vili ¢lovéka. Védomé
fidi¢ nataci zrak v uréitém sméru, napt. kdyz se chce rozhlédnout v kfizovatce Ci
v misté, kde ho o nebezpedi varuji dopravni znacky, nebo kdyZz sméfuje zrak do
zpétnych zrcatek, aby zjistil situaci za vozidlem.

e Mimovolni pohyby oéi (tzv. zrakem podminéné pohyby) jsou vyvolany zrakovym
viemem. Na vizualné zajimavé podnéty dokazi oCi reagovat mimovolné (reflexivné)
a samy se snazi upravit svoji polohu tak, aby obraz vnimaného predmétu byl co
nejostrejsi a vytvofil se v oblasti fixacniho centra (v oblasti centralni jamky).

Pfi jizdé na vétsinu podnétl reaguji oéi fidice mimovolné. Zvlasté rychle reaguji na
objekty, které vyznamné méni pozorovanou situaci nebo se pohybuji. Vyrazny chodec,
ktery se pohybuje, je pro o€i vidy vizudlné zajimavéjsSim podnétem neZ chodec, ktery
splyva s okolim a navic i stoji.

Vybér podnéth ovliviiuje i sloZitost jizdni situace, zkuSenosti a také vdle fidice.
Neprehledné jizdni situace proto vyZaduji, aby sam fidi¢ predvidal nebezpeci a védomé
natoCil zrak do mist potencidlné nebezpetnych a umozZnil tim véasnou reakci oli na
dalezité podnéty. Ma-li v dllezitém sméru omezen vyhled z vozu pevnymi prekazkami
(napft. sloupky fizeného vozidla), musi si navic rozhled védomé rozsifit i zménou polohy
téla.

Priklad

Rozsdhlé vyzkumy™ s riznymi zkuSebnimi osobami dokazuji, 7e obdobné dopravni
situace a obdobné jizdni manévry vedou ke shodné strategii vizudlniho pozorovdni.

Reakci oci fidice na dulezité podnéty si prohlédnéte na videu C. 3.

Nejprve si prectéte vysveétleni k ukdzce, pak si ukdzku prohlédnéte v ndvaznosti na niZe
uvedeny popis.

10 PFLEGER, Ernst. Blink analyses and driver attention. In: RABEK, Vlastimil. Vnimani a

rozhodovani acastnik(l silniéniho provozu - nocni doba: (sbornik tuzemskych a prevzatych
cizojazy¢nych publikaci). Pardubice: Univerzita Pardubice, 2014, s. 20-31. ISBN 978-80-7395-816-
9.
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Na videu smér pohledu ridice ukazuji soustfedné kruznice. Mensi ukazuje zaostrenéjsi
pohled fidice, vétsi pohled méné zaostreny tak, aby bylo moZné urcit, co osoba vidi a co
je schopna vnimat. Zdrovern se zobrazuje ¢dra (stopa), kterd reprezentuje vizudIni pamét
délky cca jedna sekunda (kratkodobd pamét).

Na ukdzce si vs§imnéte, Ze pri vybéru a sledovdni dileZitych podnéti se uplatriuji tzv.

sakadické a hladké sledovaci pohyby oci.

— Sakadické pohyby slouZi ridici pfedevsim k rychlému prozkoumdvadni jizdni situace.
Oci se vZdy zaméri na urcité misto a po krdtké fixaci provedou rychly pohyb (sakddu)
k jinemu mistu, kde zlstanou na okamZik zase fixované. Za 1 sekundu vykonaji oci
vétsinou 3 aZ 4 nevédomé sakddy. Doba fixaci pak zdvisi na sloZitosti a proménlivosti
situace.

— Hladké sledovaci pohyby umoZriuji po probéhlé sakdadé soustredéné sledovani
jednoho objektu v oblasti ostrého vidéni, tak aby jeho obraz na sitnici byl
stabilizovany (nerozmazany).

Sakadické i sledovaci pohyby oci se tak uplatriuji pri uréeni sméru, ve kterém se jednotlivé
objekty nachdzeji, pri odhadu jejich vzddlenosti, pfi urcovdni, zda se tyto pribliZzuji nebo
vzdaluji i pri odhadu jejich rychlosti.

Ridi¢ béhem nékolika sakdd ziskd informace o sklonu, zakfiveni vozovky i o dileZitych
objektech na vozovce a jejim okoli. Ndsledné se pak vraci k dileZitym, jiZ drive fixovanym
mistim.

V ukdzce uvidite zpomalenou jizdu vozidla v &lenitém tseku vozovky. Ridi¢ po vjezdu do
obce postupné projizdi kolem zpomalovaciho ostriivku, mistem, kde se po obou strandch
vozovky nachdzeji zastdvky autobusd, za nimi je kfiZovatka a prechod pro chodce, kde
zleva vstupuje do vozovky figurant.

Nyni pustte video

Vsimejte si sakadickych a sledovacich pohybu, pri kterych ridic rychle ziskdva informace
o tvaru vozovky a situaci pred vozidlem (stridd pohledy mezi levym a pravym okrajem
vozovky, vzdy s krdtkou fixaci, pri jizdé kolem ostrivku sleduje vodici ¢dru, aby sprdvné
odhadnul polomér zatdceni. Ndsleduje pfimy usek vozovky, kde mj. registruje nékteré
dopravni znacky. Vsimnéte si, Ze pfi dané rychlosti nedokdZe zaregistrovat vsechny
znacky. Nejprve si vybird ty, které jsou pro néj v dané chvili nejvyznamnéjsi a oznacuji
prekdazky silnicniho provozu (prikaz objizdéni). Oznaceni autobusové zastdvky fridic
napr. vibec nevidél.

V oznaceném okamZiku vidite, jak sitnice oka Fidice periferné zaregistrovala chodce na
levém okraji vozovky. Ridi¢ na chodce poprvé reagoval ve vzddlenosti 175 m pred
prechodem a do prijezdu vozidla pres prechod zbyvalo v tomto okamZiku 16,1 s. OCi
prudce zméni smér pohledu k chodci, tak aby jej ridic mohl pozorovat v oblasti ostrého
vidéni, a ndsleduje fixace pohledu (0,3 s), pri které ridic musi chodce rozpoznat a také
zjistit, zda ma v umyslu vstoupit do vozovky. Ndhle oko ridic¢e periferné registruje dalsi
dileZity objekt — osvétlené vozidlo prijiZzdéjici zprava do kriZovatky, a to ve vzddlenosti
158 m pred prechodem. Smér pohledu se reflexivné zméni ve sméru k vozidlu a ndsleduje
sledovaci pohyb oci, pri kterém ridi¢ odhaduje rychlost vozidla. V okamZiku, kdy objekt
prestdva byt zajimavym, protoZe mizi v oblasti, kde rozhled na prekdazku omezuje ridici
zastdvka autobusu, se fidi¢ rychle vraci zpét k chodci na levém okraji, aby Zzjistil, zda
vstoupil ¢i nevstoupil do vozovky. Tim, Ze fidic dokdzal dobfe odhadnout rychlost
prijizdéjiciho vozidla, pohledem se k nému vrdti pravé v okamziku, kdy vozidlo vyjiZzdi
Z oblasti, kde mél rozhled do kfiZovatky zakryty. Ndsledné pak vidime, jak i naddle dokdze
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fidic¢ efektivné délit svoji pozornost mezi obéma dileZitymi objekty, tj. mezi prechdzejicim
chodcem a prijizdéjicim vozidlem aZ do okamZiku prijezdu pres prechod.

Z prikladu je zfejmé, Ze pfi jizdé Fidi¢ reaguje na velké mnozstvi podnétQ. Zvysi-li rychlost

jizdy, pocet podnétl, na které by mél reagovat, to neovlivni, podnéty vsak budou

prichazet v rychlejsim sledu a fidi¢i se zkrati cas na registraci podnétl i na zpracovani

informaci. Pfi velké rychlosti vozidla zakonité dojde k tomu, Ze odi fidice néktery dulezity

podnét nezaregistruji nebo ho zaregistruji pozdé, fidi¢ pak potfebnou informaci nezisk3,

nebo ji ziska pozdé, a nezbude mu cas na jeji zpracovani a na zménu zpUsobu jizdy.

Takové situace mohou mit fatalni nasledky.

Z tohoto pomérné slozitého vykladu Ize ucinit dva jednoduché zdvéry:

— Vneprehledné jizdni situaci musi Fidic predvidat nebezpeci a rozhlédnout se do
daleZitych smérda.

— V slozité jizdni situaci musi Fidi¢ zpomalit jizdu, aby mél vice casu na prdci
s informacemi.

V neprehledné a sloZité situaci musi ridic udélat oboji.

DodrZovani téchto zasad je zvlasté dulezité v dobé, kdy fidi¢i omezuji rozhled svételné

podminky a musi pocitat i s tim, Ze na objekty, které jsou za tmy madlo kontrastni, budou
jeho oci reagovat pozdéji nez ve dne.
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3 Rychlost primérena rozhledu pri jizdé v noci po
vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim

3.1 Rychlost pfimérena rozhledu podle zakona
Nejdulezitéjsi otazka, ktera souvisi s jizdou v no¢ni dobé, zni:
Jak rychle muize jet ridic po vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim?

Zakon o silniénim provoz to formuluje jasné, protoze stanovi, e fidi¢ smi jet vidy™ ,jen
takovou rychlosti, aby byl schopen zastavit vozidlo na vzddlenost, na kterou md rozhled.”

Tato formulace je zcela srozumitelna, obecné platnd, neposkytuje vsak fidi¢i konkrétni
navod, jakou rychlosti jet, kdyz mu rozhled omezuji svétlené podminky a vozovku
osvétluji pouze svétlomety vozidla.

Smutna zkusenost znalcl je takova, Ze skoro kazdy Fidi¢, ktery zpUsobil vaznou dopravni
nehodu tim, Ze nepfizpUsobil rychlost jizdy vzdalenosti, na kterou mél rozhled, se
odpovéd dozvédél az v soudni sini. Toho je vsak lépe se vyvarovat. Bézné znalosti fidich
byvaji v této oblasti nedostatecné.

Teoreticky je to jednoduché. Rychlost vozidla mizZe byt jen tak vysokd, aby drdha
potirebnd na zastaveni vozidla byla vZdy kratsi nebo rovna vzddlenosti, na kterou md Fridic
rozhled.

Mame tedy dvé velitiny
° vzdalenost, na kterou ma fidic rozhled,

. drdhu potrfebnou na zastaveni.

O obou bude pojednano v dalsim textu.

3.2 Vzdalenost, na kterou ma ridic rozhled
Odliseni objektu od jeho okoli

Ridi¢ md rozhled na objekt (m@Ze objekt uvidét) nejdfive v okamziku, kdy jeho o¢i dokazi
objekt odlisit od objektl v jeho okoli. Vzajemné odlisSovani objektl umoziiuje schopnost
oka rozezndvat rozdily barev a jasU. Je-li rozdil mezi barvou ¢i jasem objektu a jeho
okolim dostate¢ny, vytvoii vzajemny kontrast’, na ktery jsou odi schopné reagovat, a
muze vzniknout zrakovy vjem. V zdvislosti na jasu objektu a jeho okoli mize vzniknout
kontrast pozitivni i negativni. Vysoky a nizky kontrast pro oba pfipady ilustrativné
ukazuje tab. 1.

1 74kon &. 361/2000 Sbh. ze dne 14. zafFi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 18 odst. 1

'2 Kontrast je bezrozmérna fotometricka veligina, ktera se vypotte podle vztahu K=|Lo-Lp|/L,, kde
L, je jas rozliSovaného objektu (detailu) a Lp je jas okoli (pozadi). Dobré rozliditelnosti objektd je
dosahovano pfi hodnotach kontrastu v rozmezi 0,5 aZ 0,8. Kontrast vétsi nez 0,8 umoznuje velmi
dobrou odlisitelnost, kontrast mensi nez 0,5 neumoznuje dobré odliseni.
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Tab. 1: Vzdjemny kontrast objektu a jeho okoli

Vysoky kontrast Nizky kontrast
(vzajemny rozdil jasu (vzajemny rozdil jasu
objektu a jeho okoli je objektu a jeho okoli je
velky) maly)

Pozitivni kontrast
(jas objektu je vétsi nez jas
okoli)

Negativni kontrast
(jas objektu je mensi nez
jas okoli)

Za situace, kdy je schopnost oka rozliSovat barvy omezena svételnymi podminkami, je
rozliseni objektl obtiznéjsi nez za dobrych svételnych podminek, protoze rozdily barev
vnima lidské oko jen jako rozdily jasti v odstinech sedi.

° Jas zdroje svétla zavisi predevsim na jeho svitivosti.

° Jas ostatnich objektl zavisi predevsim na jejich osvétleni a vlastnostech
povrchu (jeho barvé a odrazivosti).

Cim vice svétla na objekt dopadad, ¢im Iépe objekt svétlo odrazi, pfip. ¢im vice svétla sam
vyzaruje ve sméru k pozorovateli, tim vyssi je jeho jas.

Pro jizdu vnoci po vozovce, kterd neni osvétlena vefejnym osvétlenim, je
charakteristické, Ze jas pozadi je nizky. Je to dano tim, ze svétlomety vozidla ucinné
osvétluji jen oblast pred vozidlem, a proto nedokdzi dostatecné osvétlit vzdalenéjsi
objekty na vozovce ani v jejim okoli. Na tmavém pozadi jsou pak dobre viditelné objekty
s vysokym jasem. Naopak obtizné byva odliseni objektd, které maji nizky jas.

Rozhled na objekty dilezité pro jizdu

M3a-li fidic pFizpUsobit rychlost jizdy vzdalenosti, na kterou ma rozhled, fesi dosti sloZitou
ulohu, protoZe rlizné typy objektd maze v daném okamziku vidét pfi velmi rozdilnych
vzdalenostech od vozidla.

Dobry rozhled vsak potrebuje mit predevsim na objekty, které jsou pro jizdu skutecné
dllezité. Jedna se o objekty, na které musi pfi jizdé urcitym zplsobem reagovat, napft.
tim, Ze zvysi opatrnost, zméni zplsob jizdy (zpomali, zrychli, zastavi vozidlo, zméni smér
jizdy) nebo i nezménénym zplsobem pokracuje v jizdé. Pokud by odpovidajicim
zpUsobem nereagoval, zvysil by tim nebezpedi pfi jizdé.

Méné nebezpecné byvaji pro fidice takové dllezité objekty, které muze vidét na
dostatecnou vzdalenost. Za viditelnosti snizené tmou se jednd predevsim o objekty,
které jsou dobfe oznaceny svétly nebo pomoci kvalitnich reflexnich prvka.

Naopak velmi nebezpecné jsou pro fidice objekty, které muze vidét jen na kratkou
vzddlenost. Za viditelnosti snizené tmou se jedna predevSim o objekty, které nejsou
oznaceny zdrojem svétla a pfi slabém osvétleni maji nizky jas.

Prizplsobuje-li fidic rychlost jizdy vzddlenosti, na kterou md rozhled, béziné ji
prizptsobuje rozhledu na objekty, které jsou v daném okamZiku dileZité pro jizdu a jsou
nebezpecné tim, Ze je Ize vidét na kratsi vzddlenost neZ ostatni dileZité objekty.
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Dalsi text se proto zaméfuje jen na problémy s neoznafenymi ¢i nedostatecné
oznacenymi objekty a zvlastni pozornost je vénovana chodctm.

Rozhled na chodce

Pfi jizdé si fidi¢c musi uvédomovat, Ze zvlasté zranitelnymi ucastniky silni¢niho provozu
jsou chodci. Tito nejsou v silniénim provozu nijak chranéni a s vyjimkou dalnic a silnic pro
motorova vozidla se mohou pohybovat po silnicich. Z pohledu fidi¢e se proto jednd
o prekazky, které mlze predvidat a fidi¢ by tak mél mit jasnou predstavu o tom, na
jakou vzdalenost mlzZe chodce uvidét, kdyZ pfi jizdé pouZije svétla potkdvaci nebo
dalkova.

Priklad

Na obrdzcich je porovndna viditelnost chodct v bilém, cerném a v riznobarevném
obleceni pri pouZiti potkdvacich svétel. Porovndny jsou situace, kdy chodci jsou stejné
vzddleni od vozidla a jsou tak stejné intenzivné osvétleni. Obrdzky ukazuji, Ze pfi stejném
osvétleni mad vzdy nejvétsi jas chodec v bilém obleceni a nejmensi jas chodec v ¢erném
obleceni.

Pri vzddlenosti 80 m (obr. 10) jsme schopni rozpoznat nohy chodce bile obleceného. Pri
vzddlenosti 50 m (obr. 11) vidime i nohy chodce v barevném obleceni. U bile obleceného
chodce vsak jiZ rozezndvame | trup a ruce. Teprve pri vzddlenosti 40 m (obr. 12) jsme
schopni uvidét nohy chodce cerné obleceného. U chodce v bilém obleceni jiZ vidime celou
postavu, u chodce v barevném obleceni zacindme rozezndvat trup.

Prohlédnéte si téz video, které v redlnych jizdnich situacich ukazuje ptfimo reakci fidice
na chodce, a to pti pouziti potkdvacich svétel. V prvni ukdzce ma chodec obleceni bilé,
v druhé cerné.

Priklad

Stejné jako v ukdzce ke kapitole 2.4 smér pohledu fidice ukazuji soustredné kruznice.
Mensi ukazuje zaostirenéjsi pohled ridice, vétsi pohled méné zaostreny.

Video ¢. 4 porovndvd reakce ridice ve dvou podobnych jizdnich situacich. Chodec jde pfi
pravém okraji vozovky. V prvni ukdzce ma bilé obleceni, v druhé cerné.

V pfipadé bile obleceného chodce ridi¢ poprvé opticky reaguje na chodce na vzddlenost
78 m, v case 4 s pred chodcem.

V pfipadé cerné obleceného chodce ho dokdZe poprvé zaregistrovat jen na vzddlenost
32 m, v case 1,4 s pred chodcem. Ridic mé mnohem méné casu a musi okamZité jednat.
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Obr. 10: Porovnani viditelnosti chodce v bilém, riiznobarevném a cerném obleceni na
vzddlenost 80 m

Obr. 11: Porovndni viditelnosti chodce v bilém, riiznobarevném a ¢erném obleceni na
vzddlenost 50 m

Obr. 12: Porovndni viditelnosti chodce v bilém, rtiznobarevném a ¢erném obleceni na
vzddlenost 40 m

Z obou prikladd je zfejmé, jak barva a odrazivost povrchu objektu vyznamné ovliviiuje
vzdalenost, pfi které je schopen fidi¢ objekt odlisit od jeho okoli.

Z vysledk(l experimentalnich zkousek realizovanych v béiném silniénim provozu lze
konstatovat, Ze zkuSeny a pozorny fidi¢ s dobrou ostrosti zraku a s dobrou kontrastni
citlivosti dokaze v béznych jizdnich situacich registrovat chodce, ktery se pohybuje pfi
pravém okraji vozovky tak, jak je v prehledu uvedeno v tabulce 2.
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Tab. 2: Obvyklé vzddlenosti, pri kterych dokdZe oko ridice registrovat chodce, ktery se
pohybuje pri pravém okraji vozovky

Svétla potkavaci Svétla dalkova
Chodec v bilém obleceni ivicenez70m ne vice nez 120 m
Chodec v rliznobarevném obleceni 50az70 m 75az110m
Chodec v ¢erném obleceni 30az40m ne vice nez70 m

JestliZze vyse bylo konstatovdno, Ze oci fidice samy dokdZi reflexivné reagovat na dileZité
podnéty, ridi¢ si musi uvédomit, Ze pri pouZiti potkdvacich svétel se u madlo kontrastnich
prekdZek jednd jen o nékolik desitek metrd. Pri vyssi rychlosti vozidla je takovd
vzddlenost pro zastaveni nedostatecnd.

Pro zajemce

Mnohym se vyse uvedené vzddlenosti mohou zddt krdtké. Je vSak vhodné s nimi uvaZovat
jako s meznimi. Za priznivych podminek muzZe lidské oko na chodce reagovat i drive, tedy
na vétsi vzddlenosti neZ vyse, za nepriznivych prdavé naopak.

vvvvvv

— houpdni vozidla — stridavé nasvétleni chodce v disledku houpdni vozidla vyvold
dynamictéjsi podnét, na ktery lidské oko reaguje drive,

— kontrastni pozadi — bude-li napr. tmavé obleceny chodec stdt na horizontu a pozadi
bude tvoreno jasnou oblohou, vznikne lepsi kontrast neZ vuci tmavé vozovce.

Nepriznivé detekci chodce ovliviiuji zejména:

— trajektorie chodce — u potkdvacich svétel bude situace tim horsi, ¢im bliZze ke stredu
vozovky chodec pujde,

— bude-li chodec stdat — béZné upoutd pozornost ridice pozdéji, neZ kdyZ chodec pujde.

Starsi Fidici si navic musi uvédomit, Ze s vékem se pfirozené zhorsuje nejen ostrost zraku,
ale i kontrastni citlivost o¢i. OCi starsiho ¢lovéka nedokdZi dobre rozlisit malé rozdily jasd,
a proto na mdlo kontrastni prekdzku bézné zareaguji pozdéji neZ oci zdravého mladého
ridice (bryle koriguji jen zrakovou ostrost).

3.3 Draha potrebna na zastaveni
Doba potiebnd na zastaveni

PFi jizdé si fidi¢ musi uvédomovat, Ze v okamZiku, kdy bude muset zastavit vozidlo, bude
na to potrebovat ¢as on i vozidlo.

Od okamziku prvniho spatfeni pfekazky, tj. od okamziku registrace prekdazky sitnici oka,

potiebuje fidi¢ ¢as na™:

. prevedeni podnétu do mista nejostrejsiho vidéni oka a na aktivaci centralni
nervové soustavy — reakce optickd,

° rozpoznani objektu v centradlni nervové soustavé, rozhodnuti se o zpulsobu
reakce na podnét a na aktivaci svalové soustavy — reakce psychickd,

B Napf. Unfallrekonstruktion. 1.Aufl. Miinster: Autorenteam, 2007, ISBN 3-00-019419-3
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o provedeni vykonnych c¢innosti a aktivaci brzdového pedalu — reakce svalovd.

Soucet doby optické, psychické a svalové reakce pak ddva celkovou reakcni dobu ridice.
Jeji délka zdvisi na mnoha faktorech, predevsim na sméru pohledu fidice a poloze
prekdzky, vlastnostech prekdzky, svételnych podminkdch, pozornosti fidi¢e, unavé fidice
atd. | pfi pozorné jizdé musi fidic¢ pocitat s dobou nejméné jedné sekundy, v noci i vice.

U nekontrastniho podnétu a starsiho fidi¢e se reakéni doba muzZe prodlouZit i na dobu
del3i ne? tfi sekundy™.

Vozidlo pak potiebuje ¢as na brzdéni, tj.:

° na nabéh brzdného Ucinku a plnou aktivaci brzdové soustavy (odezva vozidla),

° na brzdéni do zastaveni (doba brzdéni).

Doba potrebnd na brzdéni zavisi predevsim na vlastnostech brzdové soustavy vozidla,
rychlosti vozidla a adheznich podminkdch.

Draha na zastaveni

Béhem reakéni doby fidice i pfi samotném brzdéni se vozidlo az do okamziku zastaveni
stale pohybuje. Nejmensi vzdalenost, kterou pfi tom za danych podminek muze urazit,
se oznacuje jako draha potfebna na zastaveni vozidla (dale jen draha na zastaveni).
Délka drahy na zastaveni zavisi predevsim na:

° rychlosti vozidla,
° reakéni dobé fidic¢e a
° adheznich podminkach.

Cim je rychlost vozidla vyssi, &im delsi je reakéni doba Fidice, ¢im horsi jsou adhezni
podminky (klouZe to), tim delsi je drdha na zastaveni. Podle okolnosti mizZe byt i znacné
dlouhd.

Ridi¢ by si mél uvédomit dvé podstatné skute¢nosti.

1. Béhem celé reakéni doby fidice se vozidlo pohybuje nezménénou rychlosti. Znacnou
drahu tak vozidlo urazi, aniz by se snizila jeho rychlost.

2. Draha, kterou vozidlo urazi pfi samotném brzdéni, se prodluZuje s druhou mocninou
rychlosti. Pokud pfi dané rychlosti brzdna draha vozidla odpovida vzdalenosti s, pfi
dvojnasobné rychlosti bude tato (2° =) 4x vétsi, p¥i trojndsobné rychlosti (3° =) 9x
vetsi a pii ¢tynasobné rychlosti (4% =) 16x vétsi.

Priklad

Porovnejme drdhu potfebnou na zastaveni na rovném useku vozovky pri pocdtecnich
rychlostech vozidla v, = 30, 60, 90 a 120 km/h.

Béhem reakcni doby t, vozidlo jede konstantni rychlosti. Dréha ujetd béhem reakcni doby
s, se vypocita podle vztahu s,=vgt. Rychlost vozidla je nutno ve vsech vypoctech
dosazovat v m/s, tedy rychlost v km/h podélit ¢islem 3,6 (hodina md 3 600s, 1 km mad
1000 m, 3 600/1 000 = 3,6). UvaZujeme-li s reakcni dobou ridice t, = 1 s, coZ predstavuje
skutecné rychlou reakci ridice, pak pri rychlosti 30 km/h (8,3 m/s) ujede vozidlo cca 8 m,
pri rychlosti 60 km (16,7 m/s) ujede cca 17 m, pri rychlosti 90 km/h (25,0 m/s) ujede 25 m

1 PLCH, Jifi. Reakéni doba Fidice. ArtMetal Cechy [online]. Jablonec nad Nisou, 4. - 5. listopadu
2010 [cit. 2015-11-11]. Dostupné z: http://artmetal-cz.com/prednasky/osvétlovani prechodud pro
chodce/Reakéni doba fidi¢e_PLCH.pdf
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a pfi rychlosti 120 km/h (33,3 m/s) ujede cca 33 m. Znacnou vzddlenost tak vozidlo urazi
jiZz béhem reakcni doby.

Zanedbdme-li dobu potfebnou na ndbéh brzdného ucinku, brzdnd drdha se vypocte podle
vztahu s, =Vvy’/2a, kde a je dosazZitelné brzdné zpomaleni v daném useku vozovky.
Uvazujeme-li a = 8 m/s>, co? je skutecné prudké brzdéni mozné jen za dobrych podminek,
pfi rychlosti 30 km/h bude délka brzdné drdhy cca 4 m (presnéji 4,34 m), pfi dvojndsobné
rychlosti 60 km/h je to jiz 17 m, tedy 4x vice, pfi trojndsobné rychlosti 90 km je to jiz
39 m, tedy 9x vice a pfi ¢tyrndsobné rychlosti 120 km/h je to ji7 69 m, tedy 16x vice.

Soucet obou usekt vyjadruje jiz dobry odhad drdhy na zastaveni' s,”. Pri rychlosti 30 km/h
tato bude cca (8 +4=)12m, pri rychlosti 60 km/h cca (17 + 17 =) 34 m, pri rychlosti
90 km/h cca (25+39=)64m a pri rychlosti 120 km/h cca (33 +69=)102m. Ve
skutecnosti by brzdnd drdha s, byla o néco delsi, protoZe jsme zanedbali dobu potfebnou
na ndbéh brzdného ucinku, kdy vozidlo brzdi s mensi ucinnosti.

Skutecna draha na zastaveni (s,) je souctem drahy, kterou vozidlo ujede béhem reakcni
doby fidic¢e s,, v pribéhu nabéhu brzdného Gcinku s, a pfi vlastnim brzdéni s plnym
brzdnym ucinkem s,. V prehledu jsou tyto pro rizné podminky uvedeny v tabulce 3.

Tab. 3: Délka drdhy potiebné na zastaveni vozidla pro rizné adhezni podminky
v zavislosti na rychlosti vozidla (reakcni doba fidice t. = 1 s, doba ndbéhu brzdného ucinku
t, = 0,2 s, dosaZitelné brzdné zpomaleni a, dle udaji v tabulce) — orientacni hodnoty

Rychlost vozidla Sucha vozovka Mokra vozovka Zasnézena vozovka
[km/h] a, = 8 m/s’ a,=5m/s’ a, =3 m/s’

Se | Sa | S ‘ S: | S | Sh | S ‘ S, | s | sy | s ‘ s,

Draha na zastaveni pti zvysujici se rychlosti
30 8 2 4| 14 8 2 6| 16 8 21 11| 21
60 (2x vétsi) 17 3i 16| 36| 17 3i 26| 46| 17 3 45| 65
90 (3x vétsi) 25 5 37| 67| 25 5! 60| 90| 25 51102 | 132
120 (4x vétsi) 33 7! 66106 | 33 7 1108 | 148 | 33 7 1182 | 222
Draha na zastaveni pro nejvyssi povolené rychlosti

50 (obec) 14 3i 11| 28| 14 3{ 18| 35| 14 31 31| 48
90 (mimo obec) 25 5: 37| 67| 25 5{ 60| 90| 25 51102 | 132
130 (dalnice) 36 7 781121 | 36 7 1127 {170 | 36 7 1214 | 257

Pfi brzdéni z kopce se drdha na zastaveni jesté prodlouZi, pfi brzdéni do kopce naopak
zkrati.

Pro zajemce

Nékteri ridici si mysli, Ze systémy ABS, ESP dokdZi zkrdtit drahu na zastaveni. To je pravda
jen polovicni. Tyto systémy napomdhaji stabilizovat vozidlo pri extrémnich manévrech.
Systém ABS umoZiiuje brzdit v pfimém sméru s maximdlnim brzdnym ucinkem bez ztrdty
stability vozidla. Systém ESP stabilizuje vozidlo pfi prujezdu zatdckou a spolu se
systémem ABS | pfi brzdéni v zatdcce. Ke zkrdceni drdhy na zastaveni prispivaji tyto
systémy tim, Ze umoZfiuji brzdit s maximdlnim ucinkem bez ztrdty stability i za sloZitych
podminek. Bez téchto systém( bychom nemohli brzdit s plnym brzdnym ucinkem, aby
vozidlo neztratilo stabilitu a draha na zastaveni by byla delsi neZ vypoctend. Zapamatujte
si proto, Ze Zadny systém nedokdZe prekonat fyzikadlni zakony, a tedy prenést na vozovku
vétsi silu neZ tu, kterd je umérnd souciniteli adheze mezi pneumatikou a vozovkou.
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3.4 Rychlost jizdy primérena rozhledu
Rychlost pfiméfrena rozhledu na chodce

ProtoZe zvlasté zranitelnymi Ucastniky silniéniho provozu jsou chodci, je vhodné pfi
prepnuti na potkavaci svétla prizplsobit rychlost vozidla pravé rozhledu na chodce.

Vyjimkou mohou byt délnice a silnice pro motorova vozidla, na kterych je pohyb chodct
zakdzdan. | na téchto komunikacich vS8ak mohou vzniknout situace, pfi kterych musi fidi¢
predpokladat, Ze se na vozovce mohou chodci pohybovat. Jedna se o pfipady, kdy dojde
k dopravni nehodé, na silnici jsou nouzové odstavena vozidla, je provadéna udrzba
komunikace apod.

Vyjdéme proto ze vzdalenosti umoziujici detekci chodce pfi pouziti potkdvacich svétel
(viz kap. 3.2) a délky drahy na zastaveni za dobrych podminek (viz kap. 3.3).

Vychdzime z jednoduché podminky, Ze rychlost vozidla muZe byt jen tak vysokd, aby
drdha potrebnd na zastaveni vozidla byla nejvyse rovna vzddlenosti, na kterou ma ridi¢
rozhled, tedy vzddlenosti, pfi které jsou oci fidice schopny na dileZity objekt poprvé
reagovat.

Rychlosti pfimérené rozhledu na chodce jsou pro svétla potkavaci a ddlkova vypocteny
v tabulce 4.

U dalkovych svétel vidime, Ze oti fidice jsou na chodce povétsinou schopny reagovat na
dostate¢nou vzdalenost. Pojede-li Fidi¢ nejvyssi povolenou rychlosti (90 km/h), dokaze
pfed chodcem zastavit, resp. by pfipadné dokazal zastavit i z rychlosti vyssi.

Opacné je tomu u svétel potkdvacich. Ma-li chodec riznobarevné obleceni, zdravé lidské
oko jej za dobrého pocasi bézné dokaze detekovat na vzdalenost cca 50 m. Aby fidi¢ na
této draze dokazal zastavit, nemUze jet rychleji nez cca 70 km/h. Pojede-li rychlosti vyssi
a chodec mu vytvoti prekazku v jizdé, fidi¢ pred chodcem jiz nedokaze zastavit.

Pouzije-li vSak chodec ¢erné obleceni, tato vzdalenost se podle okolnosti mlze zkratit na
40 az 30 m, ¢emuz jiz odpovida rychlost pfimérend rozhledu 60 aZz 50 km/h.

Ridi¢ by si ddle mé&l uvédomit, e pomérné Easto nastdvaji ptipady, kdy i pozorny fidi¢
rozpozna chodce na vzdalenost az o 30 % kratsi. Nepozorny fidi¢ mUZe chodce poprvé
uvidét az na kapoté svého vozidla.

Tab. 4: Rychlost pfiméfend rozhledu pfi pouZiti potkdvacich a ddlkovych svétel —
orientacni hodnoty

<

Potkavaci svétla Dalkova svétla
" Vzdalenost, Rychlost Vzdalenost, Rychlost
Obleceni . v vy . Y ey
na kterou je pfimérena na kterou je pfiméfena
chodec vidét rozhledu™ chodec vidét rozhledu
Bilé cca70m cca 85 km/h ccal20m | vice nez 90 km/h
(cca 115 km/h)
Riznobarevné cca50m cca 70 km/h cca90m | vice nez90 km/h
(cca 100 km/h)
Cerné cca30m cca 50 km/h cca70m cca 85 km/h
Méné kvalitni cca 100 m vice nez ivice nez | vice nez 90 km/h
bezpeénostni 90 km/h 150 m (cca 135 km/h)
vesta (105 km/h)

15 v . . P . v v . ., v s
UvaZovano jako rychlost, ze které lze vozidlo bezpecné zastavit na suché vozovce, reakéni doba

o v . , 2
1s, prdmérné zpomaleni 6 m/s”.
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Pro zdjemce

Priblizny vypocet rychlosti primérené rozhledu neni nijak sloZity. UvaZujme, Ze oko fridice
dokdZe chodce, ktery mad rtznobarevné obleceni, zaregistrovat na vzddlenost s = 50 m.
V daném misté je dosaZitelné brzdné zpomaleni a = 6 m/s’, reakéni doba Fidice t, =1 s.
Rychlost pfimérend se vypocte podle vztahu

V=—g-t, +4/a* -t +2-a-s =—6-1+6% -1 +2-6-50 =19,2 m/s =69 km/h

Ve vypoctu opét zanedbdvdme dobu potrfebnou na ndbéh brzdného ucinku a také vliv
sklonu vozovky. Pri brzdéni z kopce se brzdnd drdha prodluZuje, takZe primérend rychlost
je niZsi, do kopce naopak.

Jakou rychlosti jet pii pouziti potkavacich svétel
Vyse uvedené Ize z praktického hlediska shrnout takto:

Neni-li fidic dostatecné informovdn o situaci pred vozidlem, pri prepnuti na potkdvaci
svétla musi snizZit rychlost alespori na 50 km/h.

Uvedené plati pro dobré podminky (dobré atmosférické podminky, Cistd a sucha
vozovka). Za zhorsenych podminek musi fidi¢ sniZit rychlost jesté vice.

Mozna vas vyse uvedené doporuceni prekvapilo. Kazdy fidi¢ by si vS8ak mél uvédomit, ze
v okamziku, kdy prepne na potkavaci svétla, jsou jeho oci schopny béiné reagovat na
chodce vrlznobarevném obleeni na vzdalenost vrozmezi 50 az 70 m. Nejvyssi
povolena rychlost mimo obec (s vyjimkou dalnici a silnici pro motorova vozidla) je
90 km/h, tedy 25 m/s. Jede-li fidi¢ touto rychlosti, pak vzdalenost 50 az 70 m ujede jeho
vozidlo za dobu 2 aZz 2,8 s. Tato doba je vsak zcela nedostatecnd na rozpoznani chodce,
rozhodnuti fidice o zpUsobu reakce a na pfizplsobeni zplsobu jizdy, predevsim na
zastaveni vozidla™®.

Situaci s chodci mlZe zlepsit zavedeni povinnosti chodcd pouZivat reflexni prvky na
obleceni. Hodné bude zileZet na velikosti a odrazivych vlastnostech reflexnich prvkd,
které budou chodci pouzivat. Do té doby je vSak nutno pocitat i s tim, Ze po vozovce
mUze kracet chodec cely v éerném bez jakéhokoliv oznaceni a nemusi fidi¢i uvolnit
koridor jizdy.

Pro zajemce

KaZdy fidi¢ se po opusténi vozidla stdvd i chodcem. Jako pouceny chodec by proto mél
dbdt na svoji bezpecnost i na bezpecnost svych déti a vést je k dodrZovdni zdkladnich
pravidel: chodit po sprdvné strané vozovky, uvolnit koridor jizdy prijizdéjicimu vozidlu,
nechodit po stfedové cdre, nelehat si na vozovku. Vhodné je pouZivat dostatecné velké
reflexni prvky s dobrou odrazivosti, a to i na zvyraznéni nohou.

Jaké disledky muze mit nepfizplGsobeni rychlosti jizdy rozhledu

Pripadné dUsledky nepfizplsobeni rychlosti jizdy rozhledu jsou zfejmé z nasledujicich
obrazkd. Obrazky 13 a# 15 znazorfuji podobnou jizdni situaci. Ridi¢ jede po rovném
Useku vozovky rychlosti 90 km/h pfi pouZiti potkdvacich svétel. Chodec jde v jeho
pravém jizdnim pruhu a vytvori mu prekdzku, pfed kterou musi zastavit.

V prvnim pfipadé ma chodec reflexni bezpecnostni vestu, fidi¢ na néj dokaze reagovat ve
vzdalenosti 100 m a mizZe tak zastavit ve vzdalenosti 36 m pred chodcem.

1¢ 74kon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. z&F 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 18 odst. 1 fidic: ,,...smi jet jen takovou rychlosti, aby byl schopen zastavit
vozidlo na vzddlenost, na kterou ma rozhled.”
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V druhém pfipadé ma chodec rGznobarevné obleceni bez reflexnich prvkd, fidi¢ na néj
dokdze reagovat ve vzdalenosti 50 m, nedokdZe pred chodcem zastavit, vozidlo do
chodce narazi prfi rychlosti cca 54 km/h, délka odhozeni chodce bude cca 20m,
pravdépodobnost jeho preZiti je cca 10 %.

Ve tretim pfipadé ma chodec c¢erné obleceni bez reflexnich prvkd, fidi¢ na néj dokaze
reagovat ve vzdalenosti 30 m, nedokdze pred chodcem zastavit, vozidlo do chodce
narazi pti rychlosti cca 84 km/h, délka odhozeni bude vétsi nez 30 m, pravdépodobnost
preziti chodce je 0 %.

100.00 m

Obr. 13: Prvni jizdni situace — chodec v bezpecnostni vesté, rychlost vozidla 90 km/h, fidi¢
reaguje ve vzddlenosti 100 m — vozidlo zastavi 36 m pred chodcem

Obr. 14: Druhd jizdni situace — chodec v riiznobarevném obleceni bez reflexnich prvka,
rychlost vozidla 90 km/h, fidi¢ reaguje ve vzddlenosti 50 m — ndraz do chodce pri
rychlosti cca 54 km/h, délka odhozeni chodce cca 20 m, pravdépodobnost preZiti chodce
cca 10 %

Obr. 15: Treti jizdni situace — chodec v Cerném obleceni bez reflexnich prvkda, rychlost
vozidla 90 km/h, fidi¢ reaguje ve vzddlenosti 30 m — ndraz do chodce pri rychlosti
cca 84 km/h, délka odhozeni vice nez 30 m, pravdépodobnost preZiti chodce 0 %

Ve viech simulacich je uvazovano s reakéni dobou 1 s a zpomalenim vozidla 8 m/s’, tedy
skutecné intenzivni brzdéni. V nestandardnich situacich — starsi fidi¢, Spatné podminky,
nestandardni slozitd jizdni situace, se za tmy mizZe reakcni doba fidice prodlouZit i na 2
az 3s a pfi zhorSenych adheznich podminkach muze vyrazné klesnout i hodnota
dosazitelného zpomaleni vozidla.

Neni-li fidic dostatecné informovdn o situaci pred vozidlem, pfi prepnuti na potkdvaci
svétla nemuZe pokracovat v jizdé nejvyssi povolenou rychlosti.
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3.5 Co muze pfinést novela pravidel silni¢niho provozu
Pro zdjemce

Tato kapitola je oznacena jako pro zdjemce. Divodem je, Ze v dobé pripravy tohoto textu
byla zména zdkona ve vztahu k chodctim schvdlena viddou, nebyla vsak jesté projedndna
a schvdlena ve snémovné a dalSich orgdnech. Pochopitelné tak nebyly ani k dispozici
Zddné zkusenosti s dodrZovanim nové prdvni upravy ani z rozhodovdni soud.

Podle pripravované novely pravidel silni¢niho provozu by chodci méli mit povinnost
pouzivat alespon jeden reflexni prvek na odévu, pokud jdou za sniZené viditelnosti po
vozovce bez verejného osvétleni. Takové opatreni je vitané a jisté dokdZe zabrdnit
nékterym nehoddm. Je potrebné si uvédomit, Ze béiné dostupné reflexni pdsky
umistované na rameni také zrejmé spini kritérium, které je uvedeno v ndvrhu zdkona,
tedy , viditelnosti zepredu a zezadu a dostatecné velikosti“. Ridic¢i by si méli uvédomit, Ze
reflexni pdsek md pomérné malou plochu a nezvyrazriuje siluetu chodce. Ridi¢e upozorni
na podnét cca o 10 aZ 20 m drive. Pri niZsi rychlosti je toto ovlivnéni velmi prfiznivé, neni
vsak dostatecné pro to, aby ridi¢i mohli pri potkdvacich svétlech jezdit rychlosti 90 km/h.

X 7

Pokud by se chodci ztotoznili se zdsadou , byt vidén“, a zacali by pouZivat dostatecné
velké reflexni prvky s dobrou odrazivosti nebo kvalitni bezpecnostni vesty, situace by se
pro ridice vyznamné zlepSila. V opacném pripadé bude nutno i naddle jezdit velmi
obezietné, zvldsté pfi pouZiti potkdvacich svétel. Ridi¢ si musi uvédomit, Ze prvky s malou
reflexni plochou umisténé na cdstech téla, které se vyrazné nepohybuji, nejsou pro oci
fidi¢e vizudlné vyraznym podnétem, na ktery by pfi potkdvacich svétlech dokdzal
s jistotou reagovat na znacné vzddlenosti. Bude-li novela zavedena, obezretnost bude
stdle na misté, a to minimdlné do doby, neZ budou zndmy zkusenosti s jejim praktickym
dodrZovdnim a posuzovdanim odpovédnosti fidict za situaci, kdy chodec povinnost
nesplni.

Vyznamné by mohla pomoci i povinnost chodcli uvolnit koridor jizdy prijiZzdéjicimu
vozidlu. Chodci svétla vozidla bézné vidi na velmi znacnou vzddlenost. Jinou moznosti je,
aby chodci povinné pouZivali bezpecnostni vesty (odhliZzi se od praktického hlediska).
Vesty dostupné na trhu se lisi svoji kvalitou, ale i chodce v ne pfilis kvalitni vesté Ize pfi
pouziti potkdvacich svétel vidét aZ na vzddlenost 80 m aZ 120 m, v kvalitni vesté na
vzddlenost jesté vétsi. Na rtznou kvalitu vest upozortiuje obr. 16.

Obr. 16: Rozdilnd kvalita bezpecnostnich vest

7 Tiskovéa zprava. Ministerstvo dopravy [online]. 30. 3. 2015 [cit. 2015-11-11]. Dostupné z:
http://www.mdcr.cz/cs/Media/Tiskove_zpravy/Vlada_schvalila_novelu_zakona_o_silnicnim_pro
vozu_zavadi_reflexni_prvky_u_chodcu.htm
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4 Péce o vozidlo a aktivni bezpecCnost

4.1 Pred jizdou vénujte pozornost svému vozidlu

Zasada vidét a byt vidén

X o

Na silnici musi fidi¢ dodrZzovat znamou zdsadu ,vidét a byt vidén”, a to zvlasté za situace,
kdy on i dalsi Ucastnici silnicniho provozu maji rozhled omezen svételnymi podminkami.
S tim souvisi i péce o vozidlo. Pred jizdou i v pribéhu jizdy musi fidi¢ vénovat pozornost
svétlim vozidla a dalsim prvkam, které zlepsuji viditelnost vozidla.

Na vozidle musi ridi¢ udrZovat v Cistém a bezvadném stavu:

— svetlomety (svétla potkdvaci, ddlkovd, do mlhy, rohovd a zpétnd), které slouZi
primdrné k osvétleni vozovky a zajistuji proto predevsim moZnost ,vidét”,

— svitilny (svétla smérovd, vystraznd, obrysovd, koncovd a denni), které primdrné
vysilaji svetelny signdl ostatnim ucastnikim silnicniho provozu a zajistuji proto
predevsim moZnost , byt vidén*,

— dalsi prvky (odrazky, reflexni félie vytvdrejici tzv. ndpadné obrysové znaceni apod.),
které zajistuji predevsim mozZnost , byt vidén” z riznych sméru, zvldsté pri vypnutych
svétlech.

— V této souvislosti musi na vozidle udrZovat v Cistém a bezvadném stavu svétlomety,
svitilny i dalsi prvky vozidla, které zlepsuji viditelnost vozidla zvldsté pri vypnutych
svétlech.

Vliv znecisténi na viditelnost vozidla ukazuji obr.17 az20. Obr.17 ukazuje zplsob
znelisténi. Leva polovina navésu je Cista, prava vyrazné znecisténd. Na obr. 18 az 20
vidime takto znecisténé vozidlo odstavené na kraji vozovky. Diky reflexnim prvkim,
které zvyraznuji obrysy vozidla, je leva (Cista) ¢ast dobre viditelna na vzdalenost 100 m,
a to i pFi pouziti potkavacich svétel (viz obr. 18). Casti bez reflexnich prvkd Ize rozlidit jen
na vzdalenost 40 m (viz obr. 19). Pfi pouZiti potkdvacich svétel vSak stale nelze rozlisit
pravou stranu vozu. Obrysy pravé casti Ize od okoli odlisit aZz pfi pouziti dalkovych svétel
a to stale jen nezfetelné (viz obr. 20).
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Obr. 17: Extrémni znecisténi pravé poloviny ndvésu pro porovndni viditelnosti

Obr. 18: Viditelnost navésu  Obr. 19: Viditelnost navésu  Obr. 20: Viditelnost navésu
na vzddlenost 100 m, na 40 m, potkdvaci svétla na 40 m, ddlkova svétla
potkdvaci svétla

Spravné nastaveni svétlomet

Jen madlo fidi¢h spravné pouzivd regulaci sklonu svétlometu v zdvislosti na zatiZeni
vozidla. Zatizeni vozidla vSak vyznamné ovliviiuje jeho sklon a tedy i sklon svétlometl
vici vozovce a tim i velikost osvétlené oblasti pred vozidlem.

Md-li ridic vozidlo s ru¢nim nastavenim svétlometu, musi pred jizdou jejich sklon nastavit
podle aktudlniho zatiZeni osobami a ndkladem. Zdkladni poloha ovladace odpovidd
zatizeni vozidla ridicem, pfip. ridicem a spolujezdcem.

° Bude-li vozidlo zatiZzeno vzadu a fidi¢ ponecha zakladni nastaveni, svétlomety
budou svitit vys, nez by mély a viiz bude oslfovat fidice protijedoucich vozidel. Tito
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se mohou hife orientovat na vozovce a vyjet mimo vozovku nebo prejet do
protismérného jizdniho pruhu.

° Bude-li vozidlo zatiZeno jen vpredu a fidi¢ ponecha nastaveni svétlometl pro
vetsi zatiZzeni, budou svétlomety svitit niz, nez by mély a fidi¢ si vyznamné zkrati
osvétlenou oblast pred vozidlem. Zvysuje se tak nebezpedi, zZe srazi chodce ¢i narazi
do neosvétlené prekazky.

V obou pripadech se zvysuje riziko vzniku dopravni nehody.

Néktera moderni vozidla upravi sklon svétlometl podle zatiZzeni automaticky, popsana
starost pak Fidici odpada.

Pro zajemce

Regulace sklonu svétlometl byvad zpravidla umisténa v blizkosti spinace svétlometda.
Poloha 0 odpovidd obsazeni vozidla ridicem, prip. ridicem a spolujezdcem. Jsou-li vzadu
ve vozidle pfepravovdny dalsi osoby, pfip. je vozidlo zatiZeno ndkladem, je nutno pouZit
nastaveni I, I, nékdy i Ill podle ndvodu k obsluze a zatiZeni vozidia.

Vyhled z vozidla

Se zasadou ,vidét” souvisi i vyhled z vozidla, ktery by si fidi¢ nemél zbytecnym zptsobem
dale omezovat.

Zvlasté pro jizdu v noci je dileZité udrZovat v Cistoté vsechna skla vcetné ploch,
nestiranych stéraci. Samoziejmosti je, Ze na Celni sklo nepatfi neschvdlené ndlepky, na
vnitini zpétné zrcdtko nepatfi Zadné talismany, viajecky ani osvézujici stromecky'® .

V nocni dobé je zviaste dileZité, aby ridi¢ ani dalsi osoby neinstalovali do vozidla Zdadnd
zarizeni, kterd by byla zbytecnym zdrojem svétla v kabiné vozidla a pri jizdé by
narusovala adaptaci zraku ridice na tmu (tykd se vsech displeji vc. videi, TV prijimaci
v blizkosti zorného pole ridice apod.).

Nouzové stani

v

Zasada ,byt vidén“ plati i pfi nouzovém stdni. Ridi¢ musi poéitat i s moZnosti, Ze bude
okolnostmi nucen nouzoveé zastavit s vozidlem na vozovce ¢i krajnici.

Na vozidle musi mit pIné funkéni vystrazné a obrysové svitilny. Pfed opusténim vozu musi
pouZit bezpecnostni vestu. Ta by proto méla byt dostupnd z kabiny vozu. Po zastaveni
bude muset odstavené vozidlo oznacit vystraznym trojuhelnikem a nejlépe i aktivnim
zdrojem svétla. Vlystrazny trojuhelnik musi mit také dostupny a nikoliv ukryty pod vSemi
zavazadly.

Pfiklad neoznaceného vozidla, které po predchozi dopravni nehodé zlstalo stat
uprostied jizdnich pruhd, si mizZete prohlédnout na obrazku 21.

Pfi nouzovém stani je vidy vhodné, aby vozidlo opustily vSechny osoby a na pomoc
vyékaly v bezpe& mimo vozovku. Ridi¢ by si mél proto ovéfit, 7e viiz je vybaven
potfebnym poctem bezpecnostnich vest i pro zbytek posadky. Pro cestu do nékterych
zemi se jedna o povinnou vybavu.

Nehody vzniklé v dusledku ndrazu do neosvétleného vozidla a kolize s posddkou pfi
opousténi vozidla patfi vZzdy k nehoddm s velmi zdvaZnymi ndsledky.

¥ vyhladgka 341/2014 Sb. ze dne 9. prosince 2014, v platném znéni, o schvalovani technické
zpUsobilosti a o technickych podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich,
».Vzorném poli fidi¢e nesmi byt umistény Zadné predméty, které by omezovaly vyhled ridice
vsemi sméry ...
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Obr. 21: Neoznacené vozidlo na ddlnici po pfedchozi dopravni nehodé

4.2 Co dnes auta umi
Aktivni a pasivni bezpecnost

V souvislosti s vozidlem a jizdou za tmy je vhodné upozornit i na néktera reSeni, ktera
fidi¢i pomahaji vidét a nevidi-li, pomahaji mu zabranit nehodé &i alespont minimalizovat
jeji dasledky.

Vyrobci automobild investuji velké financni prostiredky na zvySeni bezpecénosti
motorovych vozidel. Ve vyvoji se rozliSuje mezi bezpecnosti aktivni a pasivni.

° Opatieni v oblasti pasivni bezpecnosti slouzi k minimalizaci nasledk
dopravnich nehod v pfipadech, kdy k nehodé skute¢né dojde.

° Opatreni v oblasti aktivni bezpecnosti slouZi ke snizovani pravdépodobnosti
vzniku dopravnich nehod a napomahaji tomu, aby k nehodam pokud mozno viibec
nedochazelo.

Nikdo zfejmé nepochybuje o vyznamu prvkl pasivni bezpecnosti, jako jsou bezpecnostni
pasy, airbagy, karoserie a dalsi ¢asti vozidla feSené tak, aby pfi narazu pohltily znacnou
Cast energie a zajistily posadce prostor pro preziti.

Ne vsichni fidic¢i vsak stejny vyznam davaji prvkim bezpecnosti aktivni.
Pri jizdeé v noci aktivni bezpecnost zvysuji predevsim kvalitni svétlomety.

S tim souvisi jak vyvoj pouzivanych zdroji svétla, tak i samotné konstrukce svétlometd.
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Kvalitni svétlomety jako dilezity prvek aktivni bezpecnosti pf¥i jizdé v noci

Vyplati se mit dobré svétlomety, tyto dnes pouzivaji Ciré sklo a vhodného rozlozeni
svétla se dosahuje nepravidelnym tvarem reflektoru (koncept ,free-form“ — FF).

Moderni svétlomety s automatickou regulaci sklonu umi sklon svétlometd nastavit podle
zatizeni vozidla, dynamicka regulace umi sklon svétlometl prizplsobovat i v zavislosti na
zménach sklonu karoserie pfi jizdé.

Nékteré moderni svétlomety umi regulovat velikost osvétlené oblasti podle rychlosti
vozidla, natoceni volantu a zapnuti smérovych svétel. Jednd se o tzv. systémy
adaptivnich svétlomet( (AFS, Adaptive Frontlight System), které pfi vyssi rychlosti
osvétluji vétsi oblast nez pfi nizkych rychlostech. Zvlastni rezim je pro dalnici a pro
mésto. Svétlo se usmérnuje podle sméru jizdy. Pfi odbocovani se rozsifi osvétlena oblast
aktivaci rohovych svétlometu (funkce corner).

Vyviji se i svétlomety, které umi ztlumit svétlo ve sméru protijedoucich vozidel a
nevyZzaduji proto prepinani svétel dalkovych a potkavacich (systémy DLA, Dynamic Light
Asist). Tyto funguji tak, Ze se odstifiuje jen svétlo ve sméru protijedoucich, popf. vpredu
jedoucich vozidel a zbytek vozovky pfed vozidlem zlstavad osvétlen jako pti poufZiti
dalkovych svétel.

Dalsi prvky zvysujici aktivni bezpecnost pfi jizdé v noci

Dalsimi prvky, které zvysuji aktivni bezpecénost pfi jizdé v noci, jsou u modernich vozidel:

° systémy pro nocni vidéni,
° systémy pro rozpoznani chodcl a také
° systémy pro autonomni brzdéni pro pripady, kdy fidi¢ sam nezareaguje na

prekazku v silni¢nim provozu.

Podcenovat nelze ani komfort fidice, ktery pfispiva k minimalizaci jeho Unavy.
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5 Jizda za viditelnosti sniZené tmou

5.1 Jizda v obci a po vozovce osvétlené verejnym osvétlenim
Pouzivani svétlometl na vozovce osvétlené verejnym osvétlenim

Pouzivani svétlometl za snizené viditelnosti, tedy i za sniZené viditelnosti tmou
(tj. v noci, za soumraku pfip. za svitani), upravuje zakon ¢&. 361/2000 Sb.™ v § 32, odst. 2
a 3 takto:

§32

(2) Vozidlo musi mit za jizdy pfi sniZzené viditelnosti rozsvicena obrysovad a potkdvaci nebo
ddlkovd svétla, pokud je jimi vybaveno podle zvidstniho pravniho predpisu.

(3) Ridi¢ nesmi uZit ddlkovd svétla, je-li vozovka dostatecné a souvisle osvétlena nebo
mohl-li by byt oslnén ridic¢ protijedouciho vozidla, fidi¢ vozidla jedouciho pred nim nebo
jiny ucastnik provozu na pozemnich komunikacich, ...

ProtozZe fidi¢ musi svétla pouzivat v souladu se zavaznymi ustanovenimi zakona, musi si
dobte vSimat, jak je vozovka osvétlena.

Pokud lampy verejného osvétleni vozovku osvétluji dostatecné a souvisle, je ridi¢ povinen
pouZit svétla potkdvaci.

V opacném pripadé je vhodné, aby pouZil svétla ddlkovd, a to i v obci. Pred pouzitim
dalkovych svétel vsak musi zvdZit nebezpeci oslnéni predevsim ostatnich ridica.

Pokud ridi¢i hustota provozu neumoZzriuje pouzit svétla ddlkovd, musi zvysit opatrnost
a vétsinou i zpomalit jizdu.

Pfizplsobeni jizdy svételnym podminkam

Ridi¢ si musi uvédomit, Ze i na vozovce, kterd je za tmy osvétlena lampami vefejného
osvétleni, ma rozhled vyznamné omezen svétlenymi podminkami. Ty ovliviuji rozhled
fidice predevsim za situace, kdy je vozovka osvétlena nedostatecné ¢i nesouvisle a fidic¢
nemUze pouZit svétla dalkova.

K nedostatecnému osvétleni vozovky dochazi typicky pfi jednostranném osvétleni
komunikace, kdy nedostatecné mUize byt osvétlen cely jizdni pruh.

K nesouvislému osvétleni vozovky dochazi typicky za situace, kdy jsou pouzity velké
rozestupy mezi lampami vefejného osvétleni, coZ se na vozovce projevuje stfidanim
svétlych a tmavych mist. Ostré hranice svétla a tmy nékdy vytvari i moderni osvétleni
LED lampami.

Na vozovce svefejnym osvétlenim se fidi¢ vétSinou dokdZe dobfe orientovat i pfi
nedostateCném a nesouvislém osvétleni vozovky. Horsi svételné podminky vsak vidy
zhorsuji rozhled fidice predevsim na objekty bez vlastniho osvétleni.

Pri nedostatecném a nesouvislém osvétleni vozovky musi fidi¢ zvysit opatrnost, prip.
zpomalit jizdu. Jsou-li na vozovce uplné tmavd mista, mél by si uvédomit, Ze pripadnou
neosvétlenou ¢i Spatné osvétlenou prekdzku uvidi aZ po jejim osvétleni svétlomety
vozidla, tedy pri pouZiti potkdvacich svétel, jen na krdtkou vzddlenost.

v

Zakon ¢&. 361/2000 Sb. ze dne 14. zafi 2000, o provozu na pozemnich, v platném znéni, viz
ustanoveni § 32, odst. 2a 3
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Ridi¢ si dale musi uvédomit, 7e i na vozovce osvétlené vefejnym osvétlenim miva
vyznamné omezen rozhled na okoli komunikace. V zastavénych castech obci se jedna
predevsim o chodniky, coZ je zvlasté nebezpecné, protoze se na nich pohybuji chodci.
Ridi¢ si tak musi uvédomit, e ve dne mGzZe rozpoznat imys| chodce vstoupit do vozovky
bézné jiz na chodniku. V noci, kdy mu rozhled omezuji svételné podminky, to mize byt
az v okamziku, kdy chodec nakracuje do vozovky nebo se na ni jiz nachazi.

Zvysit opatrnost, prip. zpomalit jizdu musi Fidic v blizkosti mist s vyssi koncentraci chodcu,
jako jsou Skoly, turisticky zajimavd mista, obchody, restauracni zafizeni, nddraZi,
sportovisté apod.

Zvlasté v nocni dobé musi fidi¢ peclivé sledovat i dopravni znaceni, aby za situace, kdy
mu svételné podminky omezuji rozhled, byl o potencidlnim nebezpeci varovan
v predstihu.

Zvysit opatrnost musi fidic zejména v mistech dopravnich znacek prechod pro chodce,
déti, cyklisté, prdce, zastdvka autobusu, tramvaje, trolejbusu, prejezd pro cyklisty, stezka
pro chodce, stezka pro cyklisty.

Jizda kolem piechodu pro chodce

Zvla$té obezietné musi Fidi¢ jet v blizkosti pfechodu pro chodce. Casté nedostatky
dopravnich feseni se projevuji zejména v noci. Problémy nastdvaji, pokud prechod neni
oznacen svislymi znackami, nema stfedovy ostrlvek, okraje prechodu nejsou osvétleny.

Malo Fidi¢d si uvédomi nebezpeci tam, kde je v misté pfechodu pro chodce dostatec¢né
osvétlena vozovka, ale nejsou osvétleny okraje chodniku. Ridi¢ je diky dobrému
osvétleni vozovky presvédcen, Ze vidi na dostatec¢nou vzdalenost. Neuvédomi si vsak, Ze
nevidi na okraje chodniku a tedy ani na chodce, ktefi se chystaji vstoupit do vozovky.

Tim, Ze chodec vidi vozidlo na zna¢nou vzdalenost, je zpravidla presvédcen, ze jej vidi i
fidic. Ten vsak chodce uvidi az v okamziku, kdy vstoupi do osvétlené vozovky. To mlze
znamenat pozdé a fidi€ jiz nemusi mit dostatek ¢asu pro korekci jizdy.

Nemd-Ii ridi¢ v misté prechodu pro chodce dostatecny rozhled na mista, kde chodci
vstupuji do vozovky, musi zvysit opatrnost a predevsim zpomalit jizdu.

Jizda kolem zastavek hromadné dopravy

Nebezpecnym mistem jsou i zastavky hromadné dopravy. | zde musi fidi¢ predpokladat
zvySeny vyskyt chodcl, zvlasté za situace, kdy zde stavi vozidlo hromadné dopravy.
K problému popsanému vySe se navic pfipojuje problém spojeny stim, Ze dopravni
prostfedek stojici v zastavce zakryva Fidi¢i rozhled na chodce, ktefi nastupuji a vystupuji
a pfipadné téz prechdzeji pres vozovku. Nema-li fidi¢ povinnost zastavit za vozidlem
hromadné dopravy a rozhodne se je predjizdét, musi dbat zvySené opatrnosti. Chodci
Casto napf. prechazeji pred autobusem stojicim v zastdvce, i kdyZ je to zakazané. Je
proto vhodné, aby se tidi¢ dival i pod kola stojiciho vozidla tak, aby umysl chodce prejit
pres vozovku zjistili dfive, nez chodec vstoupi do koridoru jizdy vozidla.

V misté zastdavek hromadné dopravy musi fidi¢ zpomalit jizdu, prip. zastavit a ocekdvat,
Ze chodec mizZe vystoupit i z oblasti, kde ridici omezuje rozhled dopravni prostredek. Zrak
by tak mél smérovat i pod kola stojiciho vozidla.

Jizda v misté vyhrazenych jizdnich pruhti a stezek pro cyklisty

Pfi jizdé v blizkosti vyhrazenych jizdnich pruhl pro cyklisty, pfip. v mistech vyusténi
stezek pro cyklisty, by si fidi¢ mél uvédomit, Ze cyklisté se dokazi pohybovat znacnou
rychlosti, pfitom zdroje svétla, které pouZivaji, jsou mnohem slabsi neZ u motorovych
vozidel. Pfi umélém osvétleni je tak Ize snadno prehlédnout.
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Zvlasté nebezpecna jsou pak takova mista, kde fidi¢ kfizi vyhrazeny jizdni pruh pro
cyklisty. Ten je napt. vytvoren pfi pravém okraji vozovky a fidic ho musi pfi odboceni
vpravo prekfizit. Tim, Ze cyklista mdzZe jet znacné rychle, pfitom je Spatné vidét na velkou
vzddlenost, musi jet fidi¢ velmi opatrné a musi se peclivé rozhlédnout daleko za vozidlo.
Pfi kfizeni vyhrazeného pruhu se nemUzZe spoléhat jen na zpétna zrcatka.

Pri jizdé v blizkosti stezek a vyhrazenych jizdnich pruhi pro cyklisty musi ridic zvysit
opatrnost. Zvlasté obezretné musi jet tam, kde bude krizit vyhrazeny pruh pro cyklisty
nebo v mistech, kde vyustuji stezky pro cyklisty.

V obci je vhodné, aby fidi¢ pocitat i s tim, Ze néktefi cyklisté, v rozporu s predpisy, jezdi
bez vlastniho osvétleni.

5.2 lJizda mimo obec a po vozovce neosvétlené verejnym
osvétlenim

PouzZivani svétlometll na vozovce neosvétlené vefejnym osvétlenim

Pfi jizdé v noci po vozovce neosvétlené lampami vefejného osvétleni musi fidi¢ také
pouzivat svétlomety vozidla, v souladu se zdsadami pro jizdu za sniZené viditelnosti.
Stejné jako na vozovce sverejnym osvétlenim se fidi ustanovenimi § 32, odst.2 a3
zakona ¢. 361/2000 Sb.”° (viz vyse kap. 5.1), voli viak jinou strategii.

Na vozovce bez verejného osvétleni musi fidi¢ co nejvice minimalizovat omezeni rozhledu
svétlenymi podminkami, a vsude, kde to pravidla dovoluji, pouZivat svétla dalkovad.

Toto je velmi duleZita zasada, ze které mnoho fidicl slevuje na uUkor vlastni bezpecnosti
a bezpecnosti osob, které se pohybuji po vozovce, kdyz i mimo obec pouzivaji svétla
potkdavaci.

Kdyz ridi¢ pouzije svétla dalkova, musi byt ohleduplny a nesmi svétlomety vozidla
oslfiovat ostatni fidi¢e ani dalSi ucastniky provozu.

Pri mijeni protijedoucich vozidel musi fidi¢ v dostatecném predstihu prepnout na svétla
potkdvaci a v duchu predchozi zdsady, hned, jak to situace dovoli, pfepnout zpét na
svétla ddlkovad.

Ridi¢ se musi také sam branit oslnéni od svétlometd protijedoucich vozidel.

Pri mijeni protijedoucich vozidel se nemiZe divat pfimo do jejich svétel, naopak by mél
pozorné sledovat pravy okraj vozovky jako misto s nejvétsim potencidlnim nebezpecim.

Pokud fidic protijedouciho vozidla v¢as sdm neprepne na svétla potkavaci, je ucelné, aby
ho na nebezpeci upozornit fidic, ktery je oslfiovan, a to pouzitim svételného vystrazného
znameni v podobé tzv. svétlené houkacky, ktera pti zapnutych potkavacich svétlech
kratce spusti svétla dalkova. Pouziti svételné houkacky musi byt kratké, tak aby dalkova
svétla protijedouciho fidiCe neoslnila, jen jej upozornila, Ze ma stale zapnuta svétla
dalkova.

Na potkdvaci svétla musi fidi¢ véas pfepnout, i kdyZ dojizdi vozidlo jedouci vpredu.

Pfi jizdé za jinym vozidlem musi fidi¢, zvlasté v noci, dlsledné udrZovat bezpecnou
vzdalenost. Je potfebné, aby fidi¢ pocital i s moZnosti, Ze fidi¢ jedouci vpfedu zareaguje
na prekazku, kterou fidi¢ jedouci za nim nevidi, a to jak diky omezeni rozhledu
svételnymi podminkami, tak i omezenim rozhledu vozidlem jedoucim vpfedu. K obecné

%% 7akon €. 361/2000 Sb. ze dne 14. z&fi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 32, odst. 2a 3
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platnému pravidlu o dodrZzovani odstupu minimalné 2 sekund (pravidlo jednadvacet,
dvaadvacet) je vhodné podle okolnosti ptidat dalsi sekundu.

Jizda na potkavaci svétla na vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim

V noci, na vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim, je zvlasté nebezpecna jizda na
potkdvaci svétla rychlosti vyssi, nez odpovida omezeni rozhledu svételnymi podminkami.

Na vSech komunikacich, s vyjimkou rychlostnich, by mél fidi¢ pocitat s tim, Zze se zde
mohou pohybovat chodci. Dokud nebude zavedena povinnost chodcl pouZivat za
snizené viditelnosti na svém obleéeni dostatecné vyrazné reflexni prvky a dokud je
chodci nebudou skutecné pouzivat, musi fidi¢ predpokladat, ze po vozovce se mohou
pohybovat i chodci s nekontrastnim oblec¢enim bez jakéhokoliv oznaceni.

Nemd-li fidic¢ dostatecny rozhled na vozovku, musi pfi prepnuti na svétla potkdvaci
vyrazné zpomalit jizdu. Za dobrych adheznich a povétrnostnich podminek alespori na
50 km/h, pfip. niZsi.

Vyjimku mohou tvofit situace, kdy vozovku dostatecné osvétluji vozidla jedouci vpredu,
aniz by fidi¢i nepfiméfené omezovala rozhled. Byva to mozné napf. pfi jizdé za jinym
vozidlem, které pouziva svétla dalkova, ptip. i pfi jizdé v koloné vozidel. Pti takové jizdé
je moiné jet rychlosti vyssi, fidic vSak musi sledovat situaci i pred vozidlem jedoucim
vpfedu a zachovdvat za nim dostatecny odstup.

SloZita situace z hlediska pouziti svétel a prizplsobeni rychlosti jizdy rozhledu nastava na
rychlostnich komunikacich (dalnicich a silnicich pro motorova vozidla), které az na
vyjimky nebyvaji osvétleny vefejnym osvétlenim.

I na rychlostnich komunikacich pouZiva Fidi¢ svétla ddlkovd vZdy, kdyZ to pravidla
provozu dovoluji.

Problém nastdva pfi vysoké intenzité provozu, umoZiujici jizdu jen na svétla potkavaci.
Je zcela zfejmé, Ze pti pouziti potkavacich svétel nejvyssi povolena rychlost (130 km/h)
nekoresponduje s omezenim rozhledu na neosvétlené prekazky (viz kap. 3.4). Pokud by
fidi¢ mél pocitat i s tim, Ze po dalnici mlze jit napf. chodec v ¢erném, matka nebo otec
s ko¢arkem, musel by po pfepnuti na svétla potkdvaci, podle okolnosti, sniZit rychlost azZ
na 50 km/h. Tim by vSak vyznamné brénil plynulosti silnicniho provozu, nebot ostatni
vozidla se zpravidla pohybuji rychlosti podstatné vyssi.

VétsSina fidich se na rychlostnich komunikacich spoléha na to, Ze ostatni Ucastnici
silnicniho provozu dodrzuji pravidla o provozu na dalnicich (viz ustanoveni § 35 a
nasledujici zak. 361/2001 Sb.*") platna téZ pro silnice pro motorova vozidla. Zejména se
jednd o skutecnost, Ze na komunikacich tohoto typu ,je dovolen jen provoz motorovych
vozidel a jizdnich souprav, jejichZ nejvyssi dovolend rychlost neni nizsi nez 80 km/h.”
Predpokladaji tedy, Ze se zde budou pohybovat jen vozidla, kterd maji dostatecné vlastni
osvétleni, protoze ,Mimo obsluznd zarizeni ddlnice je ostatnim ucastnikium provozu na
pozemnich komunikacich zakdzan vstup na ddlnici, chize a jizda po ddlnici.”

Je samoziejmé, Ze i na rychlostni komunikaci musi Fidi¢ pFizpUsobit rychlost jizdy
rozhledu, predevsim se vSak bude jednat o rozhled na vozovku a na ostatni Ucastniky
provozu, ktefi se po dalnici mohou legalné pohybovat, tedy predevsim na osvétlena
motorova vozidla.

2t zakon €. 361/2000 Sb. ze dne 14. z4fi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 35 a nasledujici
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Jede-li Fidic pri pouZiti potkdvacich svétel na rychlostni komunikaci béZnou provozni
rychlosti, musi pozorné vnimat, jak vozovku osvétluji dalsi vozidla, musi sledovat i situaci
pred vpredu jedoucimi vozidly a za poslednim z nich si udrZovat dostatecny odstup. Pri
vysSi rychlosti nejlépe alesporni 3 sekundy.

Bezprostredné musi fidic reagovat na vsechny zmény jizdni situace, zejména takové,
které nejsou zcela obvyklé.

Pozoruje-li, Ze na komunikaci jsou provddény stavebni upravy, udrzba komunikace, doslo
ke vzniku dopravni nehody apod., musi ihned velmi vyrazné zpomalit jizdu.

Za neobvyklych podminek musi fidi¢ pocitat i stim, Ze na komunikaci se budou
pohybovat osoby, napf. z divodu, aby opustily porouchané ¢i havarované vozidlo,
oznacily misto dopravni nehody, poskytly pomoc ucastnikim nehody apod.

TéZ na rychlostni komunikaci plati, Ze pokud nemd ridi¢ dostatecny rozhled, napr. diky

dalsim vozidlim, a musi pouZit svétla potkdvaci, nemdiZe jet nejvyssi povolenou rychlosti,
ale musi zpomalit.

Orientace na vozovce

Dalsim problémem jizdy v noci je i horsi orientace na vozovce. Pfi nizké Urovni vnéjsiho
osvétleni se zhorsuje kvalita vidéni. Oproti denni dobé tak fidi¢c mj. h(f rozeznava
dopravni znaceni a také se obtiZznéji orientuje na vozovce. Za tmy je mnohem obtiznéjsi
odhadnout sklon a zaktiveni vozovky, zvlasté kdyz na vozovce chybi smérové vedeni.

Ridi¢ musi zvysit opatrnost a zpomalit jizdu v mistech s &lenitym terénem, v usecich, kde
chybi smérové vedeni, kde se provddéji stavebni upravy, méni se pocty jizdnich pruht a
v jinych mistech, kde se hire orientuje na vozovce.

Dvoji znaceni jizdnich pruhi

Opravy vozovek se casto provadéji pri castecném uzavieni komunikace. Pomoci
prechodného znaceni se upravi sitky a pocty jizdnich pruhl nejlépe tak, aby vozovka byla
prijezdnd v obou smérech. Po dokonceni oprav vSak nékdy na vozovce zlistane dvoji
znaceni. Ve dne je situace zvladnutelnd, v noci vSak mUze byt natolik nepfehlednd, ze
fidi¢ mlze ¢astecné vjet i do protisméru.

V mistech stavebnich uprav a v dobé jejich dokoncovdni musi fidi¢ pocitat i s moznosti
Spatného smérového vedeni a musi tak zvysit opatrnost, prip. zpomalit jizdu.

Zataceni a odbocovani na neosvétlené vozovce

V noci musi fidi¢ dbat zvysené opatrnosti i pfi zatdceni a odbocovani. BéZné svétlomety
osvétluji prostor pred vozidlem bez ohledu na smér jizdy vozidla. Pfi odbocovani i pfi
jizdé do zatacky pak fidic vjizdi do neosvétlené, nebo jen Spatné osvétlené oblasti. Tuto
nepriznivou situaci pak stejné jako ve dne zhorsuje zakryti vyhledu sloupky vozidla, ptip.
prekazkami na komunikaci, jinymi vozidly, porosty apod.

Nemd-li fidic vozidlo s funkci corner, musi si pfi zatdaceni a odbocovdni uvédomit, Ze bude
zatdcet Ci odbocovat ,do tmy“ a zvysit opatrnost. Soucasné, stejné jako ve dne, je
vhodné, aby zmenil polohu téla a podival se i do prostoru, kde mu rozhled zakryvaji
sloupky karoserie vozidla.

Chodci a cyklisté nedodrzujici pravidla silnicniho provozu

V noci i na zdanlivé odlehlych mistech musi fidi¢ pocitat s pohybem chodcl a nékdy i
cyklistll po vozovce, a to zejména ve dnech pracovniho volna a ve dnech, které jim
predchdzeji. Pokud se tito Ucastnici silniéniho provozu vraceji ze zabavy, z restauracnich
zafizeni apod., Casto se chovaji znacné uvolnéné a zvlastni ustanoveni pro chizi a jizdu
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nemotorovych vozidel** dodrzuji jen ledabyle. V takovém piipadé musi Fidi¢ mimoradné
zvysit opatrnost a pocitat i s tim, Ze v zavésu za témi rychlejSimi se mohou na vozovce
vyskytnout také chodci, ktefi se naviguji po stfedové care, osoby leZici na vozovce, pfip. i
neosvétleni nebo Spatné osvétleni cyklisté.

. Chodci navigujici se po stfedové care jsou chodci, ktefi jdou v noci, mimo
obec, bez vlastniho osvétleni a stfedovou ¢aru vyuZivaji k tomu, aby udrzeli smér.
Takové chovani byva vétSinou ovlivnéno alkoholem a je o to nebezpecnéjsi, ze
potkavaci svétla jsou smérem ke stfedu vozovky stinéna kvlli zamezeni osInéni
protijedoucich fidic¢(. Chodec je tedy vidét jesté na kratsi vzdalenost, nez kdyby se
pohyboval pfi pravém okraji vozovky, a Ize mu jen obtizné vyhnout.

. Osoby leZici na vozovce jsou vétsinou plvodné chodci, ktefi z jakéhokoliv
dlvodu leZi na vozovce. Jedna se tak o prekazku, kterd je hlre viditelna z nékolika
dlivodu. Prvnim je, Ze se jednd o prekazku nepohyblivou. Druhym, Ze leZici postava
vice splyvd s pozadim neZ stojici. Pozadi ji totiz tvofi pouze vozovka. Tretim
divodem je, Ze pfi osvétleni svétlomety vozidla je velmi obtizné rozpoznat, Ze se
jednd o clovéka. Osoba lezZici na vozovce vypada jako skvrna na silnici a nejede-li
fidic mimoradné pomalu, zaregistruje jej az v okamziku prejeti jako necekanou
terénni nerovnost.

° Neosvétleni nebo Spatné osvétleni cyklisté jsou pripady cyklistll, ktefi se
pohybuji po vozovce v noci, bez fadné osvétleného jizdniho kola, popf. pouze
s predni svitilnou, jejiz svétlo neni zezadu prakticky vidét.

Je-li fidi¢ jakymkoliv zplisobem varovan, Ze hrozi vySe popsand nebezpeci, mél by
skute¢né dbat zvlastni opatrnosti. Mél by vyrazné zpomalit jizdu. Soudasné by mél
pocitat i stim, Ze chodci a cyklisté, ktefi se takto pohybuji po vozovce, nemusi byt
schopni udrzet ptfimou trajektorii. Pfi jejich objizdéni by mél dodrzet velky odstup, aby
nedoslo ke stfetu ani v pfipadé jejich ndhlého padu na vozovku.

ProjiZdi-li fidi¢ mistem s vyssim vyskytem chodcd, cyklistl, kteri nedodrzZuji dopravni
predpisy, zvldsté kdy jsou vsichni bujari, mél by predpoklddat, Ze moznd néktery z nich
leZi na silnici, nebo krdci po stfedové ¢dre a mél by zpomalit jizdu v celém useku, kde se
tyto osoby pohybuji.

2vifrectvo

Ridi¢i si ¢asto neuvédomuji nebezpeti vyplyvajici ze znacky ,pozor zvér”. Zvér je viak
Casto aktivni pravé v noci a znacky ,,pozor zvéi“ byvaji skute¢né umistovany tam, kde se
zvér doopravdy vyskytuje. Projizdi-li fidi¢ takto oznadenym Usekem, musi zvlasté v noci
zvysit opatrnost. Zvér totiz dobie splyva s okolim vozovky i s vozovkou, byva rychlejsi nez
clovék, pred vstupem do vozovky se nerozhlizi a chodi i stfedem vozovky.

Mista oznacend vystraZnou znackou ,pozor zvér” musi fidi¢ projizdét se zvysenou
opatrnosti, zvlasté v noci.

Obdobné plati i pro znacku ,pozor zvifata“. Zvifata vSak v noci nebyvaji aktivni. Vyse
uvedenad zasada tak pro zvifata plati spiSe v denni dobé.

Pripomerite si statistiku dopravnich nehod v Uvodu kap. 2. Zvitectvo je, hned po ¢lovéku,
druhou nejcastéjsi pricinou dopravnich nehod. Nepochybné plati, Ze fadé nehod se zvéfi
by bylo moZno zabranit pomoci vétsi predvidavosti fidi¢d.

22 74kon &. 361/2000 Sb. ze dne 14. zafi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni - Oddil 5 - Zvlastni ustanoveni pro chzi, jizdu nemotorovych vozidel, jizdu na zvifeti a
vedeni a hnani zvifat, § 53 a nasledujici
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Priklad

Na videu ¢. 5 se miZete podivat na reakci ridice na divokou zvér v noci. V prvni ukdzce
vidite reakci fidi¢e na zajice, ktery bézi po levé strané vozovky. V druhé ukdzce vidite
reakci ridice na srnce, ktery tésné pred vozidlem prebihd z levé na pravou stranu vozovky.
Tato situace vyZaduje velmi rychlé jednani ridice. V daném pripadé se jednd o zkuseného
a také pozorného ridice, ktery dokdZe jednat velmi rychle a do 0,45 s po prvni optické
reakci zacind intenzivné brzdit a zabrdni tim stretu se srncem.

Nedostatecné osvétlené i neosvétlené prekazky, nouzové stani

S vyskytem nedostate¢né osvétlenych ¢i neosvétlenych prekazek musi Fidi¢ pocitat
v mistech stavebnich Uprav a v mistech, kde doslo k dopravni nehodé. MiZe nastat i
situace, kdy fidi¢ sam bude nucen nouzové zastavit s vozidlem na silnici, napt. z davodu
zdvady na vozidle nebo ndkladu, v duisledku dopravni nehody nebo pro nahlou
nevolnost.

PFi nouzovém stdni se fidi¢ Fidi ustanovenim §5 a § 26 zdk. & 361/2000 Sb.”* Nejprve
zapne vystraznd svétla, oblece si bezpecnostni reflexni vestu, v dostatecné vzddlenosti za
vozidlem (mimo obec nejméné 50 m, na ddlnici nejméné 100 m) umisti vystraZny
trojuhelnik a nejlépe vozidlo nechd oznacené i aktivnim zdrojem svétla. Je vhodné, aby
fidi¢ naridil ¢lenim posddky, aby si také oblékli bezpecnostni reflexni vesty, opatrné
opustili vozidlo a vyckali pomoci na bezpecném misté. V neprehledném misté ridic, prip.
s pomoci dalsi poucené osoby, zajisti bezpecny prijezd dalsSich vozidel do doby, neZ
prijede pomoc.

Je vhodné té? pripomenout ustanoveni § 25 zik. ¢.361/2000 Sb.**, ktery upravuje
podminky pro zastaveni a stani s vozidlem. Za sniZzené viditelnosti si fidi¢ musi pocinat
zvlasté obezretné a zohlednit, Ze i ostatni uUcastnici silniéniho provozu maji rozhled
omezeny svételnymi podminkami.

5.3 Zasady spolecné
Ovlivnéni kvality vidéni nedostatecnou adaptaci zraku na tmu

Pro jizdu v noci ma mimoradnou duleZitost kvalita zrakového vnimani. Ta je v noci
objektivné limitovana svételnymi podminkami, které fidi¢, nemuze pfilis ovlivnit. Mél by
vSak védomé minimalizovat vlivy, které kvalitu jeho vidéni mohou ddle sniZit. Neni-li to
mozné, musi fidi¢ zvysit opatrnost.

Z predchoziho textu vite, Ze zrak se dokadze pfizplsobit rlGznym hladinam vnéjsiho
osvétleni. PrizpUsobeni vsak vyZaduje Cas. Pfi prechodu ze svétla do tmy trva i nékolik
desitek minut, neZ se zrak dokonale zadaptuje na tmu a je schopen rozezndvat jednotlivé
predmeéty s dostatecnou citlivosti.

Pokud fidi¢ zahajuje jizdu bezprostredné poté, co opustil dobre osvétlené prostory, musi
pocitat i s dobou, kterou bude jeho zrak potrebovat na dokonalé prizplsobeni se horsim
svételnym podminkdm, a prizplsobit tomu zpusob jizdy.

Naopak, je-li zrak fidice adaptovan na tmu, méli by se fidi¢ i posadka vozidla vyvarovat
véeho, co tuto adaptaci narusuje. Jedna se o sviceni v kabiné vozu a pouzivani jinych, pro
jizdu zbytecnych, zdroja svétla. Typicky napt. mobilnich telefon(, videopfehravacl apod.

> 7akon & 361/2000 Sb. ze dne 14. z4fi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 5, 26

%% Zakon €. 361/2000 Sb. ze dne 14. zafi 2000, o provozu na pozemnich komunikacich, v platném
znéni, viz ustanoveni § 26
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Kromé toho, Ze pouZivani takovych zafizeni fidicem je pfi jizdé vesmés zakdzané, je
potfebné si uvédomit, Ze je téZ mimoradné nebezpecné, a to nejen v noci, ale i ve dne.
Za tmy se navic situaci zhorsi tim, Ze pfi osvétleni kabiny vozu se o¢i fidi¢e adaptuji na
vys$i hladinu osvétleni, neZ odpovida situaci pred vozidlem, a na vozovce pak hire
dokazi odhalit malo kontrastni prekazky.

S pouzivanim vnitfnich zdrojl svétla v kabiné vozu souvisi i dalsi problém, a to je jejich

7

mozné zrcadleni na sklech vozidla, zvlasté nejsou-li tato z vnitfni strany dokonale cista.

V noci by se fidi¢ i posdadka méli vyvarovat pouzivdni zbytecnych zdroji svétla v kabiné
vozu, pokud nejsou urceny a uzplisobeny pro pouzivani pri jizdé ve vozidle. Je-li nezbytné
je pouzit, mél by ridi¢ na vhodném misté zastavit.

Ovlivnéni kvality vidéni oslnénim
Kvalitu vidéni fidi¢e docasné ovliviiuje osInéni. Dochazi k nému pfi prudkém osvétleni oci
od silnych zdroju svétla.

Slabé oslnéni neni nebezpecné, protoze lidské oko se dokaze diky rychlé reakci zornic
prizpUsobit a po kratké dobé se znovu adaptovat na tmu.

Silné osInéni vsak mlze zpUsobit i do¢asnou slepotu a doba nutné na zpétnou adaptaci
mUze byt velmi dlouha.

Ridi¢ se musi branit silnému oslnéni a vyvarovat se pfimého pozorovani silnych zdrojd
svétla. NejcastéjSim zdrojem oslnéni byvaji svétlomety protijedoucich vozidel, pfipadné
vozidel jedoucich vzadu.

Pri mijeni protijedoucich vozidel by mél fidic smérovat zrak k pravému okraji vozovky (viz
vyse pouZivani svétlometi). Pri oslriovdni vozidlem jedoucim vzadu musi upravit
nastaveni vnitfniho zpétného zrcdtka tak, aby oslnéni zamezil.

Zdrojem oslnéni mohou byt i svitilny vozidel jedoucich vpredu (koncové nebo do mihy).
Pri jizdé za jinym vozidlem neni vhodné primo sledovat jeho zadni svitilny.

Zdrojem oslnéni mohou byt i dalSi objekty, jako napf. reflexni napisy na billboardech a
svétlené reklamy.

Ridi¢ by se mél vyvarovat podnéti, které nejsou dileZité pro fizeni vozidla a odpoutdvaji
jeho pozornost od sledovdni dopravniho znaceni a situace na vozovce.

Nékdy mohou osInéni zplsobit i prilis reflexni félie na dopravnich znackach. Zvysenou
pozornost pak vyZaduji situace, kdy jsou kombinovany znacky staré a nové (vice a méné
reflexni). Pozornost musi fidi¢ vénovat obéma typdm.

Zvysit pozornost musi ridic pri pouZiti dopravniho znaceni riznych typd.

Rusivé mohou plisobit i odlesky napf. na mokré vozovce. V praxi naleznete i dalsi vlivy,
které Vam zhorsuji kvalitu vidéni v noci. Jednoducha zasada zni:

Pokud fidi¢ huare vidi, musi zvysit opatrnost a zpomalit jizdu. Soucasné musi byt
ohleduplny k ostatnim ucastnikiim provozu a zvldsté pri mijeni protijedoucich vozidel a
pfi jizdé za jinym vozidlem prepnout na svétla potkdvaci.

Ovlivnéni pozornosti inavou

V noci mohou snadno vzniknout situace, které vyzaduji rychlou reakci fidice. Aby fidic¢
dokazal rychle reagovat, musi byt po celou dobu jizdy soustfedény a pozorny. V tom je
fizeni vozidla naro¢né a klade na cely organismus ¢lovéka mimoradné naroky. Je-li vsak

fidi¢ unaven, neni schopen podat potfebny vykon a zvlasté v noci je jeho vykonnost silné
ovlivnéna dennim rytmem. Jizdou v nocnich hodindach si fidi¢ nasilné narusuje spankovy
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cyklus, a proto musi pocitat i s tim, ze zvlasté v temném nocnim obdobi, tj. mezi druhou
a Ctvrtou hodinou ranni, pfirozené dojde k nejvétsimu Utlumu organismu.

V noci by mél fidic jezdit jen tehdy, je-li dostatecné odpocaty. Aby sniZil unavu,
doporucuje se nejist pred jizdou tézkd jidla, dodrZovat pitny reZim, dbdt na sprdvné klima
ve vozidle a predevsim délat pravidelné zastavky.

Nejvétsim nepfitelem fidi¢e, a to nejen v noci, ale i ve dne, je tzv. mikrospanek, kterym
lidské télo reaguje na pretizeni organismu.

Jedna se o kratkou fazi spanku, kterd muize trvat od nékolika desetin sekundy aZ po
30 sekund, béhem které Clovék nevnimd zadné vnéjsi podnéty, jako jsou zvuky nebo
vizudlni viemy.”

Po této dobé dojde k probuzeni ¢i usnuti. Nedojde-li k havarii dfive, fada nehod vznika
ve fazi probuzeni, p¥i kterém mohou fidi¢i reagovat zmate¢né a panicky.?®

Samotnému mikrospanku predchazi opakované snizeni pozornosti, zvySend Unava a
ospalost. Tyto projevy mohou byt individualni, nelze je vsak prehlédnout.

Pozoruje-li Fidic na sobé unavu, ospalost, poklesy pozornosti, musi skutecné co nejdrive
zastavit a odpocnout si. Okam?Zité pretiZeni organismu nelze prekonat béhem jizdy.

Doporucuje se kratky spanek po dobu 15 aZz 20 minut. Pokud fidi¢ neni po této dobé
dostatecné osvézen, musi si odpoc¢nout dikladné a v jizdé pokracovat nejlépe azZ rano.

Ovlivnéni pozornosti zbyte¢nymi ¢innostmi

Rizeni vozidla je naro¢na ¢innost. Je-li pfed sledovanim a vyhodnocovanim jizdni situace
upfednostnéna jind nadrazend Cinnost jako telefonovani, piti, obsluha déti, ladéni radia,
ovladani jinych, pro jizdu zcela zbytecnych zatizeni, hadka se spolujezdcem, cteni
reklamnich slogand, prohliZeni si obrazkd na reklamach apod., narusi se proces ziskavani
a zpracovani informaci dlleZitych pro jizdu a snadno dojde k situaci, kdy fidi¢ dalezZity
podnét nezaregistruje nebo jej zaregistruje pozdé a nestaci na néj zareagovat. To mlze
mit i fatalni nasledky.

V pribéhu jizdy by ridic nemél provadét cinnosti, které nesouviseji s rizenim vozidla.
Potrebujete-li néco neodkladného vyfidit, udélat apod., musi na vhodném misté zastavit,
vykonat, co je potrebné a teprve pak pokracovat v jizde.

Ovlivnéni pozornosti mnoha podnéty

Cetnost podnétl je ddna vétdinou sloZitosti jizdni situace. Projizdi-li Fidi¢ €lenitym
usekem vozovky (kfizovatky, mista s ¢etnym dopravnim znacenim, mista stavebnich
Uprav, mista uréena pro prechazeni chodclli apod.), musi fidi¢ snizit hustotu podnétd tim,
Ze zpomali jizdu. Zpomalenim ziskd vice c¢asu na registraci a zpracovani dileZitych
podnétd i na Ucelné jednani.

V sloZitych jizdnich situacich musi fidic zpomalit.

* The international classification of sleep disorders, revised diagnostic and coding manual ; (ICSD)
[online]. Rev. Rochester, Minn: American Sleep Disorders Association, 1997 [cit. 2015-11-11].
ISBN 09-657-2201-5. Dostupné z: http://www.esst.org/adds/ICSD.pdf, strana 343

2 Mikrospanek, Unava a ospalost za volantem. Mikrospanek.cz [online]. 2013 [cit. 2015-11-11].
Dostupné z: http://mikrospanek.cz/mikrospanek-unava-a-ospalost-za-volantem
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5.4 Zasada omezené duvéry
Co je to zasada omezené divéry

Mozind jste si vSimli, Ze v predchozim textu bylo upozornéno i na situace, jejichz
nebezpecnost byla dana tim, Ze jini Ucastnici silni¢niho provozu porusuji jeho pravidla.
V silniéni dopravé a v dopravé vieobecné se uplatfiuje zasada tzv. omezené dlvéry. Tato
zasada je pouZivana v Evropé od 40. let a v CR od 50. let.

Zdsada omezené divéry znamend®, Ze ,Fidi¢ motorového vozidla se muze spoléhat na
dodrZeni dopravnich predpis( ostatnimi ucastniky provozu na pozemnich komunikacich,
nevyplyva-li z konkrétni situace opak.”

Podle principu omezené davéry®® ,po ucastnikovi silni¢niho provozu nelze spravedlivé
poZadovat, aby bez dalsiho predpokladal mozné poruseni pravidel silnicniho provozu
jingmi ucastniky a aby tomu pfizptsobil své jedndni.“ Proto®, pokud jiny UG&astnik
provozu vytvofi fidi¢i svym nahlym, neocekdvanym a nepredvidatelnym chovdnim
prekdzku, kterd je pro néj objektivné nezvladnutelnd, fidi¢ neodpovida za vznikly
protipravni nasledek.

Kdy se nelze spoléhat na dodrZzovani pravidel ostatnimi tucastniky

Zasada omezené dlivéry viak neplati za viech situaci. Vyjimku tvoii pripady, kdy* ze
situace v silniénim provozu vyplyva povinnost

e dbat na zvySenou opatrnost anebo
e s predstihem reagovat na vzniklou situaci tak, aby bylo zabranéno nehodé.

Dbat zvySené opatrnosti musi fidi¢ zejména v pripadech,

e kdy se na komunikaci anebo v jeji blizkosti pohybuji déti, osoby téZce zdravotné
postiZzené, osoby velmi staré anebo zvifata zjevné se pohybujici volné;
upozornéno bylo na situace, kdy se fidi¢ pohybuje v mistech ¢astého vyskytu
chodcl a cyklistQ, jako jsou restauraéni zafizeni, nadrazi apod.),

e kdy to vyplyvd z existence instalovanych dopravnich znacek; upozornéno bylo na
jizdu kolem zastdvek hromadné dopravy, v blizkosti prechodl pro chodce,
v misté znacky pozor zvér a dalsi pfipady,

e kdy to vyplyvd ze situace v silnicnim provozu; upozornéno bylo na situace, kdy
jsou na vozovce provadény stavebni Upravy, pfi vzniku dopravni nehody, pfi
nouzovém odstaveni vozidla jinym fidicem.

S predstihem musi fidi¢ na vzniklou situaci reagovat tehdy,

e kdy z konkrétni situace vyplyvd obava, Ze ostatni ucastnici nedodrZi pravidla
silnicniho provozu; upozornéno bylo na chodce, ktefi se naviguji po stfedové
Care, lezici osoby, neosvétlené cyklisty.

Patfi sem i dalsi situace, které nejsou nijak specifické pro jizdu v noci, protoze se
s nimi fidi¢ setka ve dne i v noci. Typicky napft., kdyz tidi¢, prijizdéjici z vedlejsi
silnice, prehlédne znacku , dej prednost v jizdé“. Rada fidi¢d reaguje troubenim,
aniz by upravila rychlost. Pfehlédnout znacku vSak muzZe kazdy a kazdy komu se

% Rozhodnuti Nejvysiho soudu CR 3 Tdo 593/2007
*® Rozhodnuti Nejvy&iiho soudu CR 3 Tdo 727/2005
% Rozhodnuti Nejvy&siho soudu CR 6 Tdo 143/2011
*® Rozhodnuti Nejvyssiho soudu CR 6 Tdo 143/2011
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to i stalo a mél to Stésti, Ze na hlavni silnici nejel hlupdk, je mu dodnes vdécny za
to, Ze misto troubeni a ndrazu do vozidla v pIné rychlosti pouZil brzdy a zabranil
dopravni nehodé a tézkym zranénim posddek obou vozidel. V nebezpecné
situaci musi byt prioritou kazdého fidic¢e zabranéni nehodé bez ohledu na to, kdo
jaké pravidlo silni¢niho provozu porusil.

KaZdy ridi¢ by si mél uvédomit, Ze neexistuje jasnd hranice mezi tim, kdy se muiZe a
nemduZe spoléhat na dodrZovdni predpisi ostatnimi ucastniky provozu a neni ani dobré se
to dozvédét u soudu. Plati tak princip opatrnosti, fidic musi jezdit obezretné, predvidat
nebezpeli a za kazZdych okolnosti, bez ohledu na to, kdo pravidla dodrZel, se snazit
zabrdnit dopravni nehodé.
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6 Zavérecné shrnuti zasad pro jizdu za viditelnosti
snizené tmou

Pfi jizdé si vidy uvédomte, Ze v noci fidi¢i omezuji rozhled nejen pevné prekdzky a stav
atmosféry, ale vyznamné i svételné podminky.

Kvalita vidéni je horsi, protoZe za Sera lidské oci nedokazZi rozliSovat barvy a zhorSuje se
i ostrost vidéni.

Jizda po vozovce osvétlené verejnym osvétlenim
Pfi dostate¢ném verejném osvétleni vozovky pouZivejte potkavaci svétla.

Nehrozi-li nebezpedi osInéni Fidicl ostatnich vozidel, nebojte se i v obci pouZit svétla
dalkova pro docasné osvétleni mista nedostatecné osvétleného vefejnym osvétlenim,
nebo mista, kde se mohou vyskytnout chodci ¢i jini neosvétleni uc¢astnici provozu.

Pokud si neosvétlenou oblast nemUzete prisvétlit, zpomalte.
Jezdéte predvidavé.

Jizda po vozovce neosvétlené verejnym osvétlenim

Co nejvice pouzivejte dalkova svétla.

Budte ohleduplni, neosliujte jiné fidi¢e, dalkova svétla véas prepnéte na svétla
potkdavaci.

Jedete-li v blizkosti za jinym vozidlem, prepnéte na potkdvaci svétla, udrzujte vsak
bezpeénou vzdalenost nejméné 2 s, |épe vsak vice. Pocitejte i s moznosti, Ze fidi¢ pred
vami zareaguje na prekdzku, kterou nevidite.

Jedete-li pfi intenzivnim provozu po rychlostni komunikaci s potkavacimi svétly, vénujte
maximalni pozornost sledovani provozu i pred vpfedu jedoucimi vozidly, pocitejte i
s moZnosti vzniku dopravnich nehod a s nespravné odstavenymi vozidly.

Jezdéte predvidavé.

Kdy zpomalit

Zpomalte vzdy, kdyz:

° pfepnete na potkavaci svétla,

° pozorujete vysSi vyskyt chodcl, cyklist a jinych neosvétlenych i

nedostatecné osvétlenych ucastnik( silnicniho provozu,

. pfi jakékoliv nestandardni situaci.
Nouzové stani
Mimo obec vozidlo zdsadné odstavujte mimo vozovku.

PFi nouzovém stani na vozovce nebo krajnici zapnéte vystraiznd svétla, oblecte si
bezpecnostni vestu, v dostatecné vzdalenosti od vozidla (mimo obec nejméné 50 m, na
dalnici nejméné 100 m) umistéte vystrazny trojuhelnik a vozidlo nechte oznacené i
aktivnim zdrojem svétla. Natidte ¢lendm posadky, aby si oblékli bezpecnostni vesty,
opatrné opustili vozidlo a vyckali na pomoc na bezpe¢ném misté. V neprehledném misté
fidte dopravu.

Zasady spolecné

Nejezdéte, mate-li zdravotni potize, jste-li unaveni.
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Nejezdéte, pokud v noci hlre vidite, starsi fidi¢i by si méli uvédomit, Ze s vékem se
zhorsuje kontrastni citlivost oci.

Pozorujete-li Unavu, co nejdfive zastavte, odpocifite si 15 az 20 minut. Nebudete-li po
této dobé dostatecné osvézeni, odpocinte si dostatecné a pokracujte v cesté az rano.

Zavér

Z uvedenych zasada je zfejmé, Ze pfi jizdé za tmy musi fidi¢ zpomalit ¢astéji nez ve dne.
Misty tedy pojede pomaleji nez ve dne. Toto omezeni je vSak vétSinou dostatecné
kompenzovano tim, Ze v noci byva intenzita provozu vyrazné nizsi nez ve dne, takie

povétSinou pojede plynuleji a do cile tak ¢asto dorazi za krat$i dobu nez ve dne.
Nespéchejte proto v mistech, kde to je nebezpecné.

Na silnici se ve dne i v noci fidte jednoduchou zasadou profesora Bradace, dlouholetého
feditele Ustavu soudniho inZenyrstvi Vysokého uéeni technického v Brné, ktery Fika:

LJe lepsi prijet o 15 minut pozdéji, neZ neprijet vibec.”

Seznam videoukazek

Video ¢.1 (kapitola 1.4) — zachycuje jizdu ve dne. Ukazuje reakce fidice na chodce
v barevném obleceni, ktery se pohybuje pfi pravém okraji vozovky.

Video €. 2 (kapitola 1.4) — zachycuje stejnou jizdni situaci jako na videu ¢. 2 pfi jizdé v
noci.

Video ¢. 3 (kapitola 2.4) — zachycuje jizdu fidi¢e v noci a to v obci, v clenitém Useku
vozovky, v misté prechodu pro chodce. Ukazuje reakce fidi¢e na chodce na prechodu a
také jak ridi¢ dokaze délit svoji pozornost mezi prechazejicim chodcem a pfijizdéjicim
vozidlem v kfiZovatce.

Video €. 4 (kapitola 3.2) — ukazuje porovnani reakci fidice ve dvou podobnych jizdnich
situacich. Chodec jde pfi pravém okraji vozovky. V prvni ukdzce ma bilé obleceni, v druhé
cerné.

Video €. 5 (kapitola 5.2) — ukazuje reakce fidicG na zvér. V prvni ukdzce fidi¢ reaguje na
zajice na levém okraji vozovky, v druhé na srnce prebihajiciho vozovku zleva.
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